Céamara Municipal

de Juiz de Fora o kCémafa

PROJETO DE LEI

Dispde sobre a inclusdao no Calendario
Oficial do Municipio de Juiz de Fora do
Dia Florescer da Autoestima da
Mulher.

Projeto n° 9/2026, de autoria dos
Vereadores Zé Marcio-Garotinho,
Leticia  Delgado, Joao  Wagner
Antoniol, Katia Franco, Cida Oliveira e
Laiz Perrut.

A Camara Municipal de Juiz de Fora aprova:

Art. 1° Fica instituido e incluido no Calendario Oficial do Municipio de Juiz de Fora
o Dia Florescer da Autoestima da Mulher, a ser comemorado, anualmente, no dia 21 de
setembro.

Art. 2° No Dia Florescer da Autoestima da Mulher e na semana que o compreende
poderdo ser realizadas agdes como palestras, exposicOes, apresentacdes, oficinas de
capacitacdo, acompanhamentos psicoldgicos e troca de informacdes, inclusive juridicas, sobre
a importancia dos cuidados pessoais € do amor-préprio das mulheres.

Pardgrafo dnico. As atividades previstas no caput t€m por objetivo promover
eventos e discussdes que elevem a autoestima feminina e fortalecam o amor-proprio, o
autoconhecimento, a consciéncia do proprio corpo, a autoconfianga, o respeito a honra e a
histéria e autocuidado da mulher.

Art. 3° Para o desenvolvimento das atividades previstas nesta Lei, poderdo
colaborar associagdes, entidades de classe, empresdrios, escolas, universidades, bem como
outros setores da sociedade, contribuindo para a organizacdo de campanhas, palestras,
programas, planos, projetos, debates, acdes educativas e demais iniciativas que valorizem a
autoestima da mulher em suas dimensdes fisica, emocional, profissional, social e de bem-
estar.
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Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo.

Palacio Barbosa Lima, 11 de maio de 2026.

José Marcio Lopes Guedes
Presidente da Camara Municipal
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Joao Wagner de Siqueira Antoniol
1° Secretario
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