Céamara Municipal

de Juiz de Fora o kCémafa

PROJETO DE LEI

Dispoe sobre politica de diagnodstico e
tratamento da depressio pos-parto nas redes
publicas de satide e da outras providéncias.

Projeto n° 249/2021, de autoria do Vereador
Bejani Janior.

A Céamara Municipal de Juiz de Fora aprova:

Art. 1° Fica autorizada a criacdo nas redes publicas de satde da politica de
diagndstico e tratamento da depressdo pos-parto, devendo ser realizada uma avaliacdo
psicolégica com o intuito de detectar a propensdo ao desenvolvimento de depressdo pds-parto
durante o pré-natal.

§1° Entende-se por depressdo a doenga que tem como caracteristica afetar o estado
de humor da pessoa, no qual passa a predominar a tristeza.

§2° Depressdo poés-parto € entendida como manifestacdo da depressdo quando
iniciada nos primeiros 6 (seis) meses apds o parto.

§3° As gestantes identificadas como propensas ao desenvolvimento da depressdo
pos-parto serdo imediatamente encaminhadas para aconselhamento e psicoterapia.

Art. 2° A politica de diagndstico e tratamento da depressdo pds-parto poderd dar
atendimento as gestantes atendidas no ambito do Municipio, tendo ocorrido o parto em
unidade publica ou privada de saude, inclusive em unidade mantida por entidade filantrépica
que receba verbas do Poder Publico.

Art. 3° Sdo objetivos da politica de que trata esta Lei:

I - detectar a doenca ou evidéncias de que ela possa vir a ocorrer, visando prevenir
seu aparecimento;

II - efetuar pesquisas visando ao diagndstico precoce da depressdo pds-parto;

III - evitar ou diminuir as graves complicagdes para a mulher, decorrentes do
desconhecimento do fato de possuir a depressao pds-parto;
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IV - aglutinar acdes e esforgos tendentes a maximizar seus efeitos benéficos;
V - identificar, cadastrar e acompanhar mulheres com depressdo pos-parto;

VI - conscientizar pacientes e pessoas que desenvolvam atividades junto as
unidades de satide publicas e privadas quanto aos sintomas e a gravidade da doencga; e

VII - abordar o tema, quando da realiza¢do de reunides, como forma de disseminar
as informacdes a respeito da doenca.

Art. 4° Para a realizagdo da politica de que trata esta Lei, poderdo ser realizados
convénios com a iniciativa privada, conforme as necessidades apresentadas para sua
implantacao.

Art. 5° Fica instituida, no Calenddrio Oficial de Eventos do Municipio, a Semana
de Prevencdo e Combate a Depressdao Pds-Parto.

Paragrafo dnico. A Semana a que se refere o caput deste artigo deverd ser
comemorada anualmente na dltima semana do més de marco.

Art. 6° Durante a Semana de que trata o art. 5° desta Lei, poderdo ser realizados
semindrios, aulas, workshops, palestras, panfletagens, instalacdo de cartazes, concursos e
outras atividades que contribuam para a divulgacdo dos propositos estabelecidos por esta Lei,
tornando-a efetiva na satide publica.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo.
Palacio Barbosa Lima, 10 de fevereiro de 2023.

José Marcio Lopes Guedes
Presidente da Camara Municipal

M S

Marlon Siqueira Rodrigues Martins
1° Secretario

Assinado Digitaimente
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