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Proposicao: PLEI - Projeto de Lei

Numero: 000403/2025

Processo: 11052-00 2025

Autoria: Laiz Perrut

Ementa: Institui, no Municipio de Juiz de Fora, o programa “Merendando Saude”, que

dispoe sobre a promocao da alimentacdo adequada e saudavel no ambiente
escolar por meio da educacao alimentar e nutricional e da regulacdao da
distribuicdo, comercializacdo e comunicacdo mercadolégica de alimentos e
bebidas nas unidades escolares das redes publica e privada da educac¢ao basica
municipal.

Parecer Carlos José de Souza - Comissao de Defesa dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia

PARECER AO PROJETO DE LEI N¢ 403/2025

| - RELATORIO

Vem a andlise desta Comissdo de Defesa dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia
o Projeto de Lei n? 403/2025, de autoria regularmente apresentada nesta Casa, que institui, no
Municipio de Juiz de Fora, o Programa "Merendando Saude", voltado a promogéo da alimentagao
adequada e saudavel no ambiente escolar, mediante a¢des de educacao alimentar e nutricional, bem
como por meio da disciplina da distribuicdo, comercializagdo e comunicagdo mercadologica de
alimentos e bebidas nas unidades escolares das redes publica e privada da educagdo bésica
municipal.

Conforme se extrai dos autos, a proposicao foi submetida ao crivo da douta Procuradoria
desta Casa Legislativa, que se manifestou favoravelmente a sua constitucionalidade e legalidade.

No aspecto formal, observa-se que a matéria se insere no ambito da competéncia
legislativa municipal, nos termos do artigo 26 da Lei Organica do Municipio de Juiz de Fora, bem
como atende as disposi¢cdes regimentais pertinentes a apresentacdo de projetos de lei,
especialmente os artigos 159 e 160 do Regimento Interno da Camara Municipal.

E o relatério.
Il - FUNDAMENTAQAO

No exame da matéria sob a otica desta Comissdo, ndo se verifica, em principio, vicio de
iniciativa, tampouco indevida ingeréncia em competéncia privativa do Chefe do Poder Executivo. A
proposicéo veicula diretrizes de interesse publico relacionadas a promocéo da saude, a educacao

alimentar e a protegdo do ambiente escolar, sem impor, de forma direta e imediata, estrutura
administrativa nova ou obrigacao incompativel com a organizagéo interna da Administracéo.

A proposta legislativa encontra respaldo no artigo 30, inciso |, da Constituicao Federal,
que assegura aos Municipios competéncia para legislar sobre assuntos de interesse local. Além
disso, mostra-se harménica com a tutela constitucional conferida aos direitos sociais, notadamente os
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direitos a saude, a alimentacdo, a educacdo e ao bem-estar, previstos nos artigos 5° e 62 da
Constituicao da Republica.

Sob o enfoque material, o projeto revela inegavel relevancia social. A ado¢do de medidas
voltadas a formacao de habitos alimentares saudaveis no ambiente escolar constitui providéncia apta
a fortalecer politicas publicas preventivas, contribuindo para a protecdo integral de criancas e
adolescentes. A iniciativa dialoga, ainda, com parametros ja consagrados em politicas publicas
nacionais, a exemplo do Programa Nacional de Alimentacao Escolar (PNAE), além de guardar
consonéncia com as diretrizes de educacédo alimentar e nutricional incorporadas ao ordenamento
juridico.

No ambito especifico desta Comissdo de Defesa dos Direitos da Pessoa com
Deficiéncia, a proposicdo também merece acolhida por apresentar especial pertinéncia social. Isso
porque a promocao de alimentacdo adequada e saudavel no espago escolar possui impacto direto
sobre a inclusdo, a qualidade de vida, o desenvolvimento e a permanéncia de estudantes com
deficiéncia no ambiente educacional. A construgdo de um espaco escolar mais saudavel, acessivel e
atento as necessidades nutricionais da comunidade discente reforca a perspectiva de protecao
integral e de efetivagédo da dignidade da pessoa humana, especialmente quando se trata de criangas
e adolescentes em condigao de maior vulnerabilidade.

E inegavel que muitas pessoas com deficiéncia demandam atengdo especifica quanto a
alimentacdo, seja em razdo de comorbidades associadas, restricbes alimentares, condigbes
metabdlicas, dificuldades de degluticao, seletividade alimentar ou outras necessidades particulares.
Nesse contexto, iniciativas que estimulem educacdo alimentar, fiscalizagdo do ambiente escolar e
conscientizacdo da comunidade educacional contribuem de forma concreta para a promocdo da
igualdade material e da incluséo efetiva.

Também sob a otica do mérito, o projeto se mostra compativel com a busca por um
ambiente escolar mais protegido contra praticas mercadolégicas potencialmente nocivas a saude
infantojuvenil, sobretudo diante do consumo crescente de produtos ultraprocessados, sabidamente
associados ao aumento de obesidade infantil e de doencas cronicas néo transmissiveis. A escola,
enquanto espago de formagao, convivéncia e desenvolvimento, deve ser compreendida como local
estratégico para a consolidagédo de praticas alimentares mais conscientes e saudaveis.

Dessa forma, a proposi¢cdo ndo apenas se revela juridicamente admissivel, como também
se mostra socialmente oportuna e compativel com os valores constitucionais de protecao a infancia, a
saude publica, a educacéo e a incluséo.

Il - CONCLUSAO

Ante o exposto, no ambito de competéncia desta Comissado de Defesa dos Direitos da
Pessoa com Deficiéncia, e considerando a inexisténcia de oébice juridico, constitucional ou
regimental a tramitagdo da matéria, opino pela regular continuidade do Projeto de Lei n?
403/2025, por entender que a proposicdo atende ao interesse publico e se encontra apta ao
prosseguimento de sua tramitagao legislativa, até apreciagao pelo Plenario desta Casa.

Palacio Barbosa Lima, 9 de abril de 2026.
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