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Proposicao: PLEI - Projeto de Lei

Numero: 000403/2025

Processo: 11052-00 2025

Autoria: Laiz Perrut

Ementa: Institui, no Municipio de Juiz de Fora, o programa “Merendando Saude”, que

dispoe sobre a promocao da alimentacdo adequada e saudavel no ambiente
escolar por meio da educacao alimentar e nutricional e da regulacdao da
distribuicdo, comercializacdo e comunicacdo mercadolégica de alimentos e
bebidas nas unidades escolares das redes publica e privada da educac¢ao basica
municipal.

Parecer Marcelo Vitor Mendes Condé - Comissao de Defesa dos Direitos da Crianca,
Adolescente e Juventude

1. RELATORIO

O presente Parecer analisa o Projeto de Lei (PLEIl) n? 000403/2025, que institui no
Municipio de Juiz de Fora o programa "Merendando Salde". A proposicdo visa promover a
alimentacdo adequada e saudavel no ambiente escolar das redes publica e privada de educacao
basica, por meio da educacdo alimentar e nutricional, bem como da regulacdo da distribuicao,
comercializagdo e comunicagdo mercadologica de alimentos e bebidas. O projeto estabelece
restricdes a produtos ultraprocessados, ricos em agucar, s6dio e gorduras, além de vedar estratégias
de marketing voltadas ao publico infantil dentro das unidades escolares, prevendo sancdes
administrativas para o descumprimento das normas e um periodo de transi¢do de seis meses para a
adequacao dos estabelecimentos.

2. FUNDAMENTAGAO

A proposta encontra amparo juridico no artigo 227 da Constituicdo Federal, que impde o
dever de assegurar, com absoluta prioridade, o direito a salude e a alimentacdo de criangas e
adolescentes. No ambito infraconstitucional, o Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) e a Lei
Federal n® 13.666/2018 corroboram a inclusdo da educacdo alimentar como tema transversal
obrigatério no curriculo escolar. A iniciativa € meritéria ao enfrentar o crescimento dos indices de
obesidade infantil e doengas crdnicas, utilizando o espago escolar como ambiente estratégico para a
formacdo de habitos saudéveis e protegdo contra praticas abusivas de mercado. A regulagao
proposta ndo invade competéncia privativa da Unido, pois trata de interesse local e protegao a saude
publica no ambito municipal, harmonizando-se com o Codigo de Defesa do Consumidor no que tange
a publicidade infantil.

3. CONCLUSAO

O Projeto de Lei n® 000403/2025 configura-se como uma politica publica essencial para a
salvaguarda da saude infanto-juvenil em Juiz de Fora, alinhando o ambiente escolar as diretrizes
modernas de nutricdo e protecdo legal. A estruturacdo do programa "Merendando Saude" oferece
mecanismos concretos para reduzir a exposicdo de menores a produtos nocivos e estimulos
comerciais inadequados, promovendo o pleno desenvolvimento fisico e cognitivo. Diante do exposto,
manifesto-me favoravelmente a tramitacéo do Projeto de Lei n® 000403/2025.
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Pal&cio Barbosa Lima, 26 de margo de 2026.

Marcelo Vitor Mendes Condé
Vereador Dr. Marcelo Condé - Avante
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