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Proposicao: PLEI - Projeto de Lei

Numero: 000304/2025

Processo: 10913-00 2025

Autoria: Jodo do Joaninho

Ementa: Dispoe sobre a limitacao do peso de mochilas escolares utilizadas por

estudantes da educacédo infantil e do ensino fundamental nas instituicoes de
ensino publico e privado no ambito do Municipio de Juiz de Fora e da outras
providéncias.

Parecer Marcelo Vitor Mendes Condé - Comissao de Defesa dos Direitos da Crianca,
Adolescente e Juventude

1 RELATORIO

O presente Projeto de Lei visa estabelecer limites para o peso bruto maximo do material
escolar transportado por alunos da educacgéao infantil e do ensino fundamental nas redes de ensino
publica e privada de Juiz de Fora. Os limites de peso propostos sdo: 5% (cinco por cento) do peso
corporal do aluno com até 10 (dez) anos de idade.10% (dez por cento) do peso corporal do aluno
com mais de 10 (dez) anos de idade.

O PL atribui a coordenagao escolar a definicdo do material a ser transportado diariamente.
O material que exceder o peso maximo permitido devera permanecer sob a guarda da escola, em
armarios individuais ou coletivos, sendo vedada a cobranca de qualquer taxa por essa guarda. O
projeto prevé, ainda, a inclusao de orientagdes sobre o peso adequado das mochilas nos regimentos
internos das instituicdes 1e a aplicagdo de penalidades como Adverténcia e multa de até R$ 2.000,00
em caso de reincidéncia.

2. FUNDAMENTAGAO

O Projeto de Lei encontra fundamento e plena relevancia juridica na defesa dos direitos
fundamentais da crianca e do adolescente, conforme o ordenamento juridico brasileiro.

A Constituicdo Federal (CF), em seu Art. 227, estabelece a doutrina da protegéo integral e
o Principio da Prioridade Absoluta, impondo a familia, & sociedade e ao Estado o dever de assegurar
a crianga, ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a salde, a educacao,
entre outros.

O Estatuto da Crianga e do Adolescente ratifica essa prioridade, garantindo o direito a
protecdo da vida e da salde, mediante a efetivagdo de politicas sociais publicas que permitam o
desenvolvimento sadio e harmonioso, em condigdes dignas de existéncia (Art. 7°).

A limitacdo do peso das mochilas escolares é uma medida preventiva de saulde,
necessdria para resguardar a integridade fisica e o desenvolvimento musculoesquelético de criancas
e adolescentes. Estudos, inclusive da Organizacdo Mundial da Saiude (OMS), demonstram que o
peso excessivo da mochila, idealmente ndo superior a 5% do peso corporal da crianca, esté
associado a problemas posturais, lesdes na coluna vertebral, dores crbnicas e até lesdes
permanentes.
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A inacdo diante deste risco configuraria uma omissdo do poder publico na efetivacdo do
direito fundamental a satde e ao desenvolvimento fisico sadio, que deve ser garantido com prioridade
absoluta.

A norma se mostra exequivel ao impor obrigacoes claras e razoaveis:

Limites Razoaveis: Os limites propostos (5% e 10% do peso corporal) estao tecnicamente
embasados e sdo considerados seguros por especialistas.

Garantia de Direitos: A exigéncia de que o material excedente permanega na escola, sob
guarda e sem 6nus adicional para os pais/responsaveis, é crucial. Essa previsdo garante que o direito
a salde do aluno seja efetivado sem criar um 6ébice financeiro ou logistico para as familias,
assegurando a eficacia da lei.

Carater Educativo: A inclusdo das orientagcdes em manuais e regimentos internos promove
o direito a informacgdo e a conscientizacao de toda a comunidade escolar.

3. CONCLUSAO

Diante do exposto, e com base na Prioridade Absoluta na defesa dos direitos da crianca e
do adolescente, o Projeto de Lei cumpre sua fungédo constitucional de proteger a saide e o
desenvolvimento fisico da populagdo infanto-juvenil do Municipio de Juiz de Fora. A proposta é
constitucional e legal por se coadunar com os principios e normas do ECA e da CF. Portanto,
manifesto-me FAVORAVELMENTE a tramitacdo e aprovacédo do Projeto de Lei 000304/2025 nesta
Casa Legislativa.

Palacio Barbosa Lima, 29 de outubro de 2025.

Marcelo Vitor Mendes Condé
Vereador Dr. Marcelo Condé - Avante

Assinado Digitalmente
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