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Proposicao: PLEI - Projeto de Lei

Numero: 000331/2025

Processo: 10952-00 2025

Autoria: Cido Reis

Ementa: Dispoe sobre a obrigatoriedade de inclusao de nocoes basicas de primeiros

socorros, especialmente sobre prevencao e atendimento em casos de engasgos
em criancas, destinadas a gestantes e acompanhantes durante o pré-natal
realizado pelo Sistema Unico de Saude (SUS) no Municipio de Juiz de Fora, e da
outras providéncias.

Parecer Marcelo Vitor Mendes Condé - Comissao de Satude Publica e Bem-Estar Social

1. RELATORIO

O Projeto de Lei n? 000331/2025 institui a obrigatoriedade da oferta de orientagbes sobre
primeiros socorros, com foco em prevencao e procedimentos de atendimento em casos de engasgos
em criangas, para gestantes e seus acompanhantes durante o pré-natal realizado pelo SUS em Juiz
de Fora. O contetdo minimo das orientacdes inclui nocdes basicas de prevencdo de engasgos
(sélidos e liquidos), procedimentos para atuacao diferenciados por faixa etaria em bebés e criancas,
medidas preventivas, e condutas seguras até a chegada de atendimento especializado, incluindo
acionamento do SAMU (192), Corpo de Bombeiros (193) e Policia Militar (190). A capacitagcdo deve
ser feita por diversos meios, como palestras, videos, cartilhas, e demonstracbes praticas com
manequins, com contetdo atualizado anualmente. O projeto prevé, ainda, a capacitagao para
gestantes que nao fizeram pré-natal pelo SUS, a ser oferecida apds o parto, durante a internagéo na
unidade publica de saude, antes da alta hospitalar.

2. FUNDAMENTAGAO

O Projeto de Lei em andlise possui grande mérito e relevancia técnica, visto que se alinha
aos principios da promogdo da saude, prevengdo de agravos e reducdo da mortalidade infantil,
pilares fundamentais da Saude Publica e do Bem-Estar Social.

Engasgos e outras emergéncias respiratorias sdo citados como causas significativas de
atendimentos de urgéncia e ébitos evitdveis em criangas e bebés no Brasil. O Ministério da Saude
reconhece que a maior parte dos casos de asfixia por engasgo ocorre em criangas pequenas € que o0
treinamento de pais e cuidadores é um fator que influencia diretamente no desfecho clinico.

A insercao da capacitagcao no pré-natal (e pds-parto, quando o pré-natal ndo € realizado no
SUS) é uma estratégia de saude publica primaria e de alto impacto, garantindo que as familias
estejam preparadas antes do nascimento da crianca. O projeto atua como uma medida preventiva, de
baixo custo em relagdo ao beneficio (vida), que transfere conhecimento e empodera os cuidadores
com habilidades de intervenc¢do imediata, aumentando as chances de sobrevivéncia da crianca em
uma emergéncia e reduzindo a pressao sobre os servicos de urgéncia e emergéncia (SAMU/Corpo
de Bombeiros).

Sob o viés do Bem-Estar Social, a capacitagéo ofertada contribui significativamente para a
seguranca e a qualidade de vida da familia. Reduz o nivel de ansiedade e angustia dos pais e
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acompanhantes diante do medo de emergéncias com o bebé, promovendo um ambiente doméstico
mais seguro. A previsdo de que o conteldo seja atualizado anualmente e que utilize recursos
didaticos modernos (como QR Codes para videos) e praticos (simulagdes com manequins) garante a
qualidade da informacdo e sua assimilacdo, tornando a intervencdo mais eficaz em momentos
criticos. A emisséo de um certificado de participacdo serve como um registro do treinamento, o que é
importante para o monitoramento da politica publica, sem, contudo, configurar uma barreira
assistencial.

3. CONCLUSAO

O Projeto de Lei n® 000331/2025 representa uma acgao proativa e eficiente de politica
publica, diretamente ligada a promocgédo da salde e a prevencao de mortalidade infantil por causas
externas evitaveis, alinhando-se, portanto, plenamente aos objetivos da Comissdo de Saude Publica
e Bem-Estar Social. A obrigatoriedade da capacitacdo no ciclo do pré-natal e pés-parto ataca um
problema de saude publica real e oferece uma solucéo pratica e baseada em evidéncias.

Diante do exposto, manifesto-me favoravelmente a tramitagdo do Projeto de Lei n°
000331/2025 e recomendo o prosseguimento de sua apreciacao pelas instancias competentes.

Palacio Barbosa Lima, 24 de outubro de 2025.

Marcelo Vitor Mendes Condé
Vereador Dr. Marcelo Condé - Avante
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