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RELATORIO

O presente Projeto de Lei visa incluir os profissionais fisioterapeutas das Equipes
Multiprofissionais de Atencao Domiciliar (EMADs) e os profissionais das Equipes Multiprofissionais de
Apoio (EMAPSs) (nutricionistas, fonoaudiologas, psicéloga e assistente social) do Departamento de
Internagédo Domiciliar (DID), que integra o Programa Melhor em Casa, no regime de plantonista.
Atualmente, esses profissionais trabalham em regime diarista, diferentemente da maior parte da
equipe (médicos, enfermeiros, técnicos de enfermagem, motoristas e secretérias), que ja atua em
plantdo de 12h.

A proposta busca garantir a assisténcia domiciliar continua, assegurando a cobertura de
servico aos pacientes do DID todos os dias da semana, incluindo finais de semana e feriados
prolongados.

FUNDAMENTACAO

Sob a Otica da Saude Publica, a alteragéo proposta é fundamental para a continuidade e
qualidade do cuidado em saude, especialmente para pacientes em condi¢des crénicas agudizadas,
reabilitacido, cuidados paliativos e, crucialmente, para aqueles em ventilagdo mecéanica.

O acompanhamento multidisciplinar continuo, garantido pelo plantdo dos fisioterapeutas
(habilitados para o manejo da ventilacdo mecénica) e dos profissionais da EMAP (como nutricionistas
e fonoaudidlogas), reduz significativamente o risco de intercorréncias (como broncoaspiracao,
pneumonia aspirativa e insuficiéncia respiratéria) que frequentemente levam a internacéo hospitalar
em finais de semana e feriados. O principal objetivo do Programa Melhor em Casa € justamente
reduzir as reinternacdes e otimizar a liberacdo de leitos SUS.

A cobertura integral, todos os dias da semana, garante que os pacientes com alta
complexidade (como em ventilagdo mecéanica e uso de dieta enteral) ndo figuem desassistidos em
momentos criticos. A medida permite uma integracao mais efetiva entre os membros da equipe, todos
em regime de plantdo, melhorando a eficacia do trabalho em conjunto e a qualidade do atendimento.

O custo do cuidado em casa é 21,5 vezes menor do que o atendimento hospitalar. Ao
reduzir as reinternagdes e otimizar a reabilitacdo dos pacientes, a proposta gera uma economia
significativa para o municipio com insumos, equipe, transporte e possiveis internacdes. O impacto
orgamentario da alteragéo ja esta coberto por repasse federal (PORTARIA GM/MS N? 1.450/2023) e
estadual (RESOLUGAO SES/MG N¢ 8.602/2023).
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Sob a Otica do Bem-Estar Social, a medida esta em consonancia com os principios de
equidade, justica social e dignidade humana, favorecendo tanto os pacientes quanto os profissionais.

O atendimento continuo assegura que o paciente receba o cuidado necessario em seu
domicilio, um ambiente mais humanizado, evitando o desgaste emocional e fisico de internacdes
recorrentes.

A inclusdo dos profissionais da saude no regime de plantdo promove o tratamento
isondmico entre os servidores do DID. Corrige a diferenciagdo salarial, garantindo o adicional de
penosidade aqueles que trabalham em condi¢des que exigem atendimento emergencial e enfrentam
longas jornadas e riscos inerentes ao plantdo, como ja ocorre com o restante da equipe.

CONCLUSAO

Diante da analise técnica, manifesto-me favoravelmente ao Projeto de Lei.

A aprovagdo desta matéria é uma medida pertinente, necessaria e estratégica para a
saude publica e o bem-estar social do municipio de Juiz de Fora. A proposta corrige uma distor¢ao na
jornada de trabalho, promove a valorizagdo do servidor e, mais importante, fortalece a rede de
atencdo domiciliar, garantindo o cuidado integral e continuo aos pacientes mais vulneraveis,
reduzindo custos e otimizando os leitos da rede hospitalar do SUS.

Recomenda-se, portanto, a tramitacéo regular do projeto.

Palacio Barbosa Lima, 9 de outubro de 2025.

Marcelo Vitor Mendes Condé
Vereador Dr. Marcelo Condé - Avante
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