
Câmara Municipal
de Juiz de Fora

Proposição:  REQ - REQUERIMENTO APROVADO

Em: 11/02/2026

José Márcio Lopes Guedes

PRESIDENTE

Número:  001368/2026 

Senhor Presidente.

Senhores Vereadores.

Senhoras Vereadoras.

 

REQUEIRO à Mesa, ouvido o Plenário, nos termos regimentais, seja oficiada à Sua
Excelência a Sra. Prefeita Municipal solicitando providências no sentido de DETERMINAR, COM A
MÁXIMA URGÊNCIA, que a Secretaria Municipal de Esportes efetue a implantação de uma unidade
da Academia ao Ar Livre na Praça do Distrito de Toledos. 

Justificação: O Distrito de Toledos, apesar de muito agradável e aprazível, dispõe de
poucas opções voltadas para a prática de atividades físicas e esportivas. O homem moderno vem
deixando de lado tais práticas, o que muitas vezes leva a um estilo de vida sedentário e provoca
distúrbios como má alimentação, obesidade, tabagismo, estresse, doenças do coração, etc., sendo
um potencial freqüentador do sistema público de saúde. E não apenas como forma de prevenção a
doenças, mas como melhora do estilo de vida e entrosamento dos moradores da comunidade que
solicitamos os equipamentos para que fique a disposição de crianças, jovens e idosos de toda a
comunidade.

Palácio Barbosa Lima, 11 de fevereiro de 2026.

Juraci Scheffer
Vereador Juraci Scheffer - PT
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