
Câmara Municipal
de Juiz de Fora

Proposição:  MOC - MOÇÃO APROVADO

Em: 24/09/2025

José Márcio Lopes Guedes

PRESIDENTE

Número:  000261/2025 

Senhor Presidente,

Senhoras Vereadoras,

Senhores Vereadores,

 

Requeiro à Mesa, nos termos regimentais, ouvido o Plenário, que seja aprovada Moção de
Aplauso ao empresário Marco Antônio Fernandes, representando toda a família que está na
condução de um empreendimento que é um orgulho para a nossa cidade: o PAIS e FILHOS
SUPERMERCADOS.

 

Uma belíssima história que começou com o saudoso Zé Ribeiro. Nascido em 23 de maio
de 1937, na cidade mineira de Oliveira Fortes, José Ribeiro Fernandes era filho de Olívio Ribeiro
Fernandes e de Odete de Lima Fernandes. Olívio e Odete tiveram 16 filhos.

Foi casado com Neida Fernandes e tiveram quatro filhos: Wilma, Vânia, Marco Antônio e
Vanessa. O casamento aconteceu em 11 de outubro de 1961.

"Trabalho" bem que poderia ser o outro sobrenome desta querida família de Benfica, a
família Fernandes.

Depois de vinte anos trabalhando na Cooperativa de Leite Benfica, Zé Ribeiro abriu um
armarinho, em 1978, no mesmo bairro. Em 1981, adquiriu uma papelaria que marcou grande
presença na comunidade: a Papelaria Popular (mais tarde, Papelaria Pais e Filhos). Em 1983, com
um sócio, dirigiu o Armazém Dois Irmãos. Vendendo sua parte ao sócio, em 1989, Zé Ribeiro ousou
partir para outro grande investimento. Foi quando surgiu, em 1990, o "Supermercado Pais e Filhos".
Vendida a papelaria em 2001, toda a família passou a dedicar-se exclusivamente ao supermercado.

Com matriz em Benfica, o "Pais e Filhos" tem mais unidades nos bairros Francisco
Bernardino, Paineiras, Milho Branco, Borboleta, na Avenida Rio Branco (centro), na Av JK (ao lado do
bairro Nova Era), no Alto dos Passos (Shopping Alameda) e, agora, no Estrela Sul.

As lojas contam com restaurante e lanchonete, uma enorme variedade no setor de
hortifrúti, açougue, padaria com produção própria, espaço Sushi, dentre outros atrativos.

Uma grande empregadora, a rede "Pais e Filhos" conta com mais de 1.000 colaboradores
altamente treinados e qualificados para um atendimento exemplar.

Zé Ribeiro faleceu em 1° de novembro de 2002, deixando em Benfica um grande exemplo
de empreendedor visionário e dedicado à família e aos seus projetos.

Sua esposa, filhos e filhas, genros e nora, netos e netas, herdaram do patriarca a mesma
visão e dedicação extrema ao trabalho.

Juiz de Fora só tem a ganhar com tamanho empreendimento que tanto nos enche de
orgulho.

Parabéns, FAMÍLIA PAIS e FILHOS! Vida longa e próspera. Que sejam cada vez mais
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Câmara Municipal
de Juiz de Fora

vitoriosos em seus projetos de expansão.
O Brasil agradece!

 

Palácio Barbosa Lima, 24 de setembro de 2025.

Julio César Rossignoli Barros
Vereador Julinho Rossignoli - PP
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