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Numero: 000142/2025 Em: 14/04/2025

Lt Ao

e

André Luiz Vieira da Silva
12 VICE PRESIDENTE

INSTITUI ACOES PARA O PROGRAMA DE
CUIDADOS  PSICOSSOCIAIS AS MAES
ATIPICAS NO MUNICIPIO DE JUIZ DE FORA.

A Cémara Municipal de Juiz de Fora aprova:

Art. 1?2 Fica instituido o Programa de Cuidados Psicossociais as Maes atipicas no
municipio, com o objetivo de promover ag¢des de orientacdo e atendimento as maes atipicas, incluindo
a oferta de atendimento psicossocial pelas condi¢cdes peculiares da maternidade atipica.

Art. 2° Para os fins desta lei, considera-se mae atipica aquela mulher ou cuidadora que é
responsavel pela criacdo de filhos que necessitam de cuidados especificos para pessoas com
deficiéncia, sindromes e doencas raras, e transtornos como Transtorno do Espectro Autista (TEA),
Sindrome de Down, Transtorno do Déficit de Atengédo e Hiperatividade (TDAH) e Dislexia, dentre
outros.

Art. 32 Fica instituido o Programa de Cuidados Psicossociais as Maes atipicas , com a
finalidade de oferecer as méaes atipicas orientacdo psicossocial e apoio por meio de servigos de
acompanhamento psicolégico e terapéutico, com atencédo a salde integral, e através da difusdo de
informagdes e oferta de formacéo para fins de fortalecimento e de valorizacdo dessas mulheres na
sociedade.

Art. 4° O Programa de Cuidados Psicossociais as Maes atipicas tera como diretrizes:

I. Promover o acolhimento e a escuta qualificada das maes atipicas, respeitando sua
singularidade e proporcionando um espaco de apoio emocional;

Il. Oferecer orientagéo e informacgdes sobre os direitos das pessoas com deficiéncia e das
familias, bem como sobre os servigcos e beneficios disponiveis no municipio;

Ill. Proporcionar acesso a atividades de suporte psicologico, grupos de apoio mutuo,
palestras educativas, capacitacoes e oficinas voltadas para o cuidado com a crianca ou adolescente
atipico;

IV. Estimular a integragao e a troca de experiéncias entre as mées atipicas,
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V. Articular aches intersetoriais entre os 6rgdos municipais, as instituicbes de saude,
educacao, assisténcia social e outras entidades relevantes, para garantir uma abordagem integral e
integrada as necessidades das familias.

VI - Elevar e melhorar a qualidade de vida das médes e cuidadoras de que trata esta lei,
considerando as suas dimensdes emocionais, fisicas, culturais, sociais e familiares;

VIl - Promover o apoio, orientacdo e disponibilidade para o acesso prioritario das maes
atipicas aos servigos psicologicos, terapéuticos e assistenciais;

VIl - Estimular a ampliagcéo de politicas publicas adequadas na Rede de Atencdo Primaria
de Saude, com vistas a manter um atendimento eficaz e de qualidade, para preservar a integridade
da saude mental materna;

IX - Desenvolver acdes de bem estar e de autocuidado como rotina, com vistas a prevenir
e/ou reduzir sintomas de transtornos psiquicos, como ansiedade, depressdo e outras doencas e
transtornos comuns a esta condicao;

X - Promover o desenvolvimento de competéncias socioeconémicas, por meio de acdes
que facam as maes atipicas sentirem-se valorizadas sem comprometer os cuidados despendidos a
seus filhos;

XIl - Desenvolver agdes complementares de suporte para o filho, quando a mae e/ou
cuidadora tiver que realizar consultas, exames, terapias, encontros ou tiver que participar de outras
atividades no convivio social, melhorando sua qualidade de vida;

Xl - Estimular os demais membros da familia quanto ao cuidado e protecdo, visando
aumentar o nivel de bem-estar e melhorar a funcao e as interacoes familiares;

Xl - Promover intervengdo dos profissionais da saude, educagdo, assisténcia social e
assisténcia juridica, no que diz respeito a compreender as necessidades das méaes atipicas, e prover
informacdes e indicar servigos de uma maneira coordenada visando produzir resultados positivos na
familia.

Art. 5% Para o cumprimento dos objetivos estabelecidos no artigo 4%, o Programa de
atencdo as maes deve observar as seguintes agdes, dentre outras que se compatibilizar com os
objetivos almejados:

| - Apoio pos-parto as maes e cuidadoras destinatarias desta lei, com as seguintes
medidas:

a) acolhimento e inclus@o no pés-parto;

b) esclarecimentos imediatos ap6s o nascimento e orientacdes necessarias sobre a
condicdo da crianga e suas especificidades;

Il - Informagbes educacionais a sociedade a respeito das principais questdes envolvidas na
convivéncia e trato com as criancas, adolescentes e adultos sob tutela de maes atipicas;
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Il - Promover a interacao entre profissionais da saude, educagéo e familiares, com vistas a
melhoria da qualidade de vida da condi¢cdo da criangca, adolescente e adulto sob tutela de méaes
atipicas;

IV - Implantacdo de ac¢des que integrem as maes atipicas com os educadores,
profissionais das areas da assisténcia social e da salde, e familiares;

V - Oferecer oportunidade de vivéncia pratica das méaes e/ou cuidadoras matriculadas na
rede publica de ensino no acompanhamento do desenvolvimento educacional de seus filhos;

VI - Fomentar a participacdo das maes em agdes de formacgédo de pessoal, qualificagcao
profissional e de reinsergcdo no mercado de trabalho, por meio de agdes intersetoriais entre os 6rgaos
publicos e em parceria com organizagdes da sociedade civil e com empresas;

VII - Aplicar estratégias de intervencdo para o fortalecimento do vinculo da méae e/ou
cuidadora em programas com a rede socioassistencial e para o acesso as politicas setoriais voltadas
as mulheres; e

VIII - Veiculacdo de campanhas de comunicagdo social que visem conscientizar a
sociedade e dar visibilidade as politicas publicas instituidas por esta lei.

Art. 6°. Para o cumprimento desta lei, os hospitais publicos e particulares, clinicas, Centro
de Atencéo Psicossocial (CAPS) e unidades de saude localizados no municipio poderdo oferecer
atendimento psicossocial diferenciado e prioritario as maes que se dedicam integralmente aos
cuidados dos filhos com deficiéncia.

Art. 7°. As mées que se dedicam integralmente ao cuidado de filhos com transtorno do
espectro autista e filhos com deficiéncia moderada, grave ou profunda receberdo prioridade para
atendimento psicossocial na rede do Sistema Unico de Saude no ambito deste Municipio.

Art. 8% Os projetos e agdes decorrentes do cumprimento desta lei serao amplamente
divulgados, de forma a propiciar a efetiva participagao da sociedade e o efetivo alcance do publico

Art. 92 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Palacio Barbosa Lima, 08 de abril de 2025.

Oppsedea. ol b /f?u/f

Aparecida de Oliveira Pinto
Vereadora Cida Oliveira - PT

Assinado Digitalmente
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