
Câmara Municipal
de Juiz de Fora

Proposição:  MOC - MOÇÃO APROVADO

Em: 18/03/2025

José Márcio Lopes Guedes

PRESIDENTE

Número:  000033/2025 

Senhor Presidente,

Senhoras Vereadoras,

Senhores Vereadores,

Requeiro à Mesa, nos termos regimentais, ouvido o Plenário, que seja aprovada a Moção
de Aplauso à educadora física Carolina Bellei pelo compromisso e dedicação no projeto JF e
Cidadania junto à Guarda Municipal de Juiz de Fora, através do Vem pra Guarda.

A atuação de Carolina Bellei tem sido fundamental na promoção da cidadania e na
valorização da segurança comunitária por meio da atividade física. O projeto JF e Cidadania reforça a
importância do preparo físico e do bem-estar da população, contribuindo diretamente para a
qualidade de vida das mulheres que moram na região do São Bernardo, além de fortalecer a
integração comunitária.

Desde sua implementação, o projeto tem promovido atividades físicas voltadas para a
saúde e o bem-estar dessas mulheres, incentivando um estilo de vida ativo e prevenindo doenças
associadas ao sedentarismo. Além disso, por meio de ações integradas com a Guarda Municipal,
através do projeto Vem Guarda, a iniciativa tem contribuído para a construção de um ambiente mais
seguro e acolhedor, estimulando a participação social e o fortalecimento dos laços comunitários.

O reconhecimento dessa iniciativa se soma aos impactos positivos gerados pelo projeto,
que já resultou em ganhos significativos na qualidade de vida das participantes, promovendo
inclusão, bem-estar e cidadania em Juiz de Fora.

Diante do impacto positivo dessas ações e da dedicação de Carolina Bellei, esta Moção de
Aplauso representa nosso reconhecimento e incentivo para que continue desempenhando um papel
essencial na construção de uma cidade mais segura, saudável e cidadã.

Palácio Barbosa Lima, 17 de março de 2025.

Letícia Fonseca Paiva Delgado
Vereadora Letícia Delgado - PT
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