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Requeiro à Mesa, ouvido o Plenário, observadas as demais formalidades regimentais, que
seja concedida MOÇÃO DE APLAUSO à NMO Brasil | Associação Brasileira de Pacientes de
Neuromielite Óptica e Doenças do seu Espectro, em razão de sua trajetória de 10 anos de atuação
acolhendo e levando informações e conscientizando pacientes, famílias e a sociedade sobre a
Neuromielite Óptica no Brasil.

A Neuromielite Óptica, é uma doença autoimune que pode afetar o nervo óptico e a
medula espinhal. a Neuromielite afeta mais mulheres do que homens, sendo prevalente em pessoas
pretas, pardas e ameríndias, população, culturalmente, marginalizada, com mais dificuldade de
acesso à saúde, educação e oportunidades de vida.

Os primeiros passos da NMO Brasil foram em 2013, quando a Daniele Americano
começou a traduzir textos sobre Neuromielite Óptica para que pacientes brasileiros tivessem acesso
à informação de qualidade em português.

Em agosto de 2014 a NMO Brasil nasceu com o primeiro encontro de pacientes. O
encontro aconteceu simultaneamente em cinco cidades pelo país: Rio, Brasília, Santo André, Recife e
Maringá. Assim nasceu uma organização forte, que se tornaria referência para pacientes, médicos e
sociedade civil no trabalho pela Informação, Educação e Conscientização da NMO.

Em 2017, além dos encontros NMO Brasil, iniciaram a movimentação para a criação do
Dia Nacional da Conscientização da Neuromielite Óptica, no dia 27 de março. A lei foi promulgada em
2023, tornando o Brasil o primeiro país a ter um dia de conscientização pela NMO no calendário
nacional.

Desde 2018 tocam as campanhas relacionadas ao Março Verde e a campanha
#TodosPelaCURANMO que é usada até hoje pela força que tem.

Além disso a associação promove o conVIVENDO com NMO. Projeto que leva informação
para os pacientes através de lives mensais sobre assuntos relacionados ao bem estar e a qualidade
de vida da pessoa com NMOSD.

O Poder Legislativo não pode deixar de reconhecer a importância que a NMO Brasil tem
em seu papel de conscientização e educação sobre a Neuromielite Óptica e que conste de Ata dos
nossos trabalhos Moção de Aplauso, dando-lhe ciência, por ofício, de nossa proposição.

Palácio Barbosa Lima, 03 de dezembro de 2024.
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