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Juraci Scheffer

PRESIDENTE

Número:  000130/2021 

Requeiro, nos termos regimentais, ouvido o Plenário, com a devida urgência, que se faça
representação ao Ministério da Saúde, na pessoa de seu Exmo. Ministro, Dr. Marcelo Queiroga,
requerendo o reconhecimento do fornecimento de absorventes higiênicos enquanto política de
promoção da saúde e atenção à higiene, bem como a inclusão de absorventes íntimos menstruais
como insumos padronizados pelo SUS, uma vez que o item é essencial para a saúde pública.

Atualmente, vem sendo levantada a importância da dignidade menstrual na vida de
pessoas que menstruam, a falta de acesso a produtos e condições de higiene adequados podem
acarretar uma série de problemas, desde a evasão escolar até a proliferação de doenças devido a
falta de higiene no período.

Nesse sentido, a Associação Brasileira de Saúde Coletiva - ABRASCO afirma que o
"Programa de Proteção e Promoção da Saúde Menstrual representa um passo importante para
restaurar a dignidade e os direitos sexuais e reprodutivos das mulheres brasileiras e para a garantia
das melhores condições de sua saúde sexual e reprodutiva".

Assim, o reconhecimento do Ministério da Saúde de que os absorventes, considerados
enquanto um insumo de higiene pessoal e concernente à saúde pública, facilitará a adoção de
políticas públicas que promovam a dignidade menstrual.

Endereço: Ministério da Saúde - Esplanada dos Ministérios - Bloco G - Edifício
SedeBrasilia - DF - CEP: 70058-900

Palácio Barbosa Lima, 08 de dezembro de 2021.
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