
Câmara Municipal
de Juiz de Fora

JUSTIFICATIVA

A concessão do Título de Cidadania Honorária de Juiz de Fora ao Doutor Glower Braga
constitui justo reconhecimento à sua destacada trajetória médica e na segurança pública mineira e à
relevante contribuição prestada, à comunidade juiz-forana.

Dr. Glower Braga, nasceu em 12/10/1976, dia de Nossa Senhora Aparecida, na cidade de
Ubá-MG. É filho de Aldo Braga e Elza Maria da Silva Braga e irmão de Marcelo Braga e Glauce
Braga.

Em 29/04/2006, casou-se na cidade de Juiz de Fora, com Eliane dos Santos Ruela, e com
ela teve duas filhas, juiz-foranas, Clara Ruela Braga e Laura Ruela Braga.

No ano 2000 me formou-se em Medicina pela Universidade de Volta Redonda.

No ano de 2001- 2003, realizou sua formação médica de Cirurgia Geral no Hospital Geral
de Ipanema, onde concluiu sua primeira residência médica.

No ano de 2003 - 2006, cursou sua Residência de Cirurgia Plástica no Hospital
Universitário Clementino Fraga Filho (UFRJ), e iniciou sua vida médica na cidade de Juiz de Fora.

Além de Juiz de Fora, trabalhou em várias cidades da zona da mata em plantões gerais, e
como médico de família na cidade de Tabuleiro.

No ano de 2008 iniciou sua vida como Servidor Público do Estado no Hospital João
Penido, onde ajudou a construir e aplicar o Protocolo de Cuidados de Feridas a todos os pacientes
que necessitavam deste cuidado em Juiz de Fora e região, tornando referência neste cuidado.

No ano de 2009 ingressou como Médico Cooperado da Unimed Juiz de Fora, e candidatou-
se ao Conselho Técnico-Ético. Eleito no primeiro pleito, iniciou ali a sua trilha cooperativistas.

No ano de 2012 me Pós Graduou-se em Perícia Médica pela Faculdade de Ciências
Médicas de Minas Gerais

No ano de 2013 iniciou sua vida como Servidor Público Médico Legista na Gloriosa Polícia
Civil de Minas Gerais sendo lotado na cidade de Leopoldina e no 4 Departamento de Polícia em Juiz
de Fora.

No ano de 2016 concluiu sua Pós Graduação em Administração Hospitalar pela Fundação
Pedro Leopoldo.

No mesmo ano de 2016 foi transferido e lotado como Médico Legista na cidade de Juiz de
Fora, onde foi nomeado chefe do Posto Médico Legal de Juiz de Fora, pelo então Superintendente de
Polícia Técnico Científica Dr André Rochetti.

No ano de 2018 concluiu mais uma especialidade médica e tornou-se Membro Titular da
Sociedade Brasileira de Dermatologia.

Na Polícia Civil, trabalhou duro para modernização dos laudos que passaram a ser
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integralmente entregues por via online, já prevendo os desafios que estavam por vir com o
desenvolvimento da cidade e região.

Aproximou-se do Ministério Público, Tribunal de Justiça, Polícia Militar, Prefeitura de Juiz
de Fora, somando forças e ajudando a criar protocolos para defender os direitos fundamentais e para
dar maior celeridade na materialização e garantia da cadeia de custódia e acolhimento de todos os
que buscavam o cuidado do Posto Médico Legal.

Dr Glower fortaleceu e realinhou parcerias com o Ministério Público e Delegacia de
Mulheres no suporte e acolhimento de Vítimas de Violência Sexual, crimes contra vida, proteção da
mulher, crianças e dos vulneráveis.

No ano de 2018, recebeu a honrosa homenagem de Cidadão Honorário pela Câmera de
Vereadores da Cidade de Goianá, pelos serviços reconhecidos por sua atuação Médica e de
Segurança Pública, no atendimento dos cidadãos daquela cidade e região que buscavam este apoio
em Juiz de Fora.

No ano de 2019 recebeu a honrosa homenagem do 4º Departamento de Polícia Civil de
Juiz de Fora pelos relevantes Serviços Prestados à Polícia Civil de Minas Gerias.

No mesmo ano de 2019, recebeu da Polícia Civil de Minas Gerais, no 4º Departamento da
Polícia Civil a "Medalha de Distinção Policial Civil".

Paralelo aos serviços acima prestados participou do Conselho de Administração da
Unimed Juiz de Fora por três mandatos (12 anos) e da Diretoria de Relacionamento e Mercado de
2021-2024, aproximando a cooperativa de ações sustentáveis e de cunho social junto à prefeitura de
Juiz de Fora e cumprindo um dos principais legados do cooperativismo que é o cumprimento de
contemplar um de seus princípios que é pilar social, atuando parceiro da Prefeitura de Juiz de Fora
em projetos sociais.

Em 2021-2024 também atuou como Diretor de Relacionamento e Mercado no do Hospital
Unimed, onde participou da abertura do Hospital em um dos momentos mais sombrios de nossa
história em que todos lutamos bravamente contra a COVID-19.

No ano de 2022 recebeu na Cidade Administrativa de Belo Horizonte a Medalha de honra
da Polícia Civil em Homenagem aos 110 anos do Departamento de Trânsito de Minas Gerais, aos
policiais que se destacaram no Estado de Minas Gerais.

Participou ainda, como representante dos médicos na Sociedade de Medicina e Cirurgia
de Juiz de Fora, como Vice-Presidente da mesma. Participou também do Sindicato dos Médicos,
sempre atuando na defesa do médico no que tange a busca do seu bem servir à sociedade de Juiz
de Fora e à vida.

Em 19/12/2023 o Dr. Glower Braga torna-se Mestre em Saúde pela Universidade Federal
de Juiz de Fora, defendendo tese sobre alternativas sustentáveis para utilizar a biodiversidade de
Juiz de Fora e região em defesa do meio ambiente e utilização responsável dos recursos naturais
para saúde de humanos e animais.

No dia 23/02/2026, o homenageado liderou com bravura e honra, como Chefe do Posto
Médico Legal de Juiz de Fora, os trabalhos do IML, em uma das páginas mais tristes da nossa
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história que foi o acolhimento às vítimas da chuva, a proteção dos vulneráveis que buscaram ajuda da
Polícia Civil, e a dolorosa missão de identificar, e entregar para o sepultamento 65 vítimas de
soterramento aos seus familiares.

Dr. Glower liderou 9 Médicos Legistas, 4 auxiliares de necrópsia, 2 investigadores, e em
trabalho conjunto com o Delegado Regional Dr Bruno Winck e Delegado Departamental Dr. Eurico da
Cunha Neto, trouxeram dignidade mínima e acolhimento a toda a população, concluindo todos os
trabalhos em 72 horas incansáveis: honra, amor e respeito!

A conjugação da experiência médica com a atuação na gestão pública conferiu ao Dr.
Glower Braga uma visão qualificada e responsável dos desafios enfrentados por nossa sociedade,
contribuindo para a construção de ações integradas e pautadas pelo respeito aos direitos humanos,
pela legalidade e pela promoção do bem estar social.

A trajetória do homenageado evidencia compromisso contínuo com o próximo, com o
serviço público, com humanidade, ética administrativa e com a valorização das instituições, atributos
que justificam o reconhecimento desta Casa Legislativa por meio da concessão do Título de Cidadão
Honorário, honraria destinada a destacar personalidades que prestaram relevantes serviços ao
Município de Juiz de Fora.

Dessa forma, contamos com a aprovação da presente proposição pelos nobres Edis,
certos de que esta homenagem representa o justo reconhecimento do Poder Legislativo Municipal a
uma trajetória dedicada à medicina, à segurança pública, à cidadania e ao interesse coletivo.

Palácio Barbosa Lima, 16 de março de 2026.

João Wagner de Siqueira Antoniol
Vereador João Wagner Antoniol - MDB
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