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JUSTIFICATIVA

Empresária de sucesso do ramo alimentício na Zona Norte, Ana Paula Viduani
Bizotti.

De desafios à conquista: a trajetória de uma mulher guerreira em Juiz de Fora

Quando chegou a Juiz de Fora ainda adolescente, a vida não era fácil. Vinda de uma
família humilde, enfrentou desde cedo a dureza da escassez. Moradia simples, dificuldades
para se alimentar, roupas reaproveitadas, sonhos guardados no coração - e muitas vezes
adiados pela dura realidade.  

Mas mesmo em meio às dificuldades, ela nunca deixou de sonhar. E principalmente:
nunca deixou de lutar.  

Ainda muito jovem começou a trabalhar para ajudar em casa. Passou por diversos
serviços de vendas informais e tudo o que fosse possível para garantir o básico para sua
família. Foi na cozinha, ajudando a mãe a preparar as refeições, que descobriu uma paixão: a
comida como forma de cuidado, de sustento e de esperança.  

Com esforço e coragem, ela deu os primeiros passos. Pagou dívidas antigas,
renegociou outras e tudo foi crescendo aos poucos.  

Não foi fácil. Houve dias de cansaço extremo, de contas sem fechar, de vontade de
desistir. Mas ela seguiu firme. Porque sabia de onde veio - e onde queria chegar.

Hoje, aquela menina que um dia sonhou com um futuro melhor é uma empresária
respeitada no ramo alimentício. Seu restaurante, localizado em Benfica na Zona Norte, é
referência na cidade. Mais do que um espaço para comer bem, é um lugar onde se sente
acolhimento, história e dedicação em cada prato.  

Ela é hoje esposa, mãe, e símbolo de superação. Construiu com muito trabalho o
que muitos consideram impossível. E não esquece suas raízes: emprega moradores da região,
apoia causas sociais e inspira outras mulheres a acreditarem no próprio potencial.  

Essa é a história de quem venceu - não por sorte, mas por mérito, coragem e fé. Uma
mulher forte, que fez da dor combustível e do sonho, realidade.  

 

Palácio Barbosa Lima, 29 de agosto de 2025.

Aparecido Reis Miguel Oliveira
Vereador Cido Reis - PCdoB
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