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JUSTIFICATIVA

A presente proposicao visa garantir dignidade, inclusdo e qualidade de vida as pessoas
com deficiéncia diagnosticadas com fibromialgia que se dedicam a pratica esportiva em Juiz de Fora.

A fibromialgia, considerada uma sindrome crénica e muitas vezes incapacitante,
compromete o desempenho fisico e mental de seus portadores. Quando associada a deficiéncias ja
existentes, os desafios enfrentados por esses atletas se intensificam, sendo necessario o amparo
legal e institucional.

Entretanto, estudos mostram que a préatica esportiva, especialmente quando acompanhada
de suporte profissional, traz inUmeros beneficios a saude fisica e mental dos portadores da doencga. A
criacdo de uma politica municipal voltada especificamente aos atletas PCD com fibromialgia contribui
nao apenas para sua inclusédo social e esportiva, mas também para a melhoria de suas condi¢oes de
vida.

Com esta iniciativa, o Municipio de Juiz de Fora assume protagonismo na promogéo dos
direitos da pessoa com deficiéncia, em especial daquelas que lutam diariamente contra as limitacdes
impostas pela fibromialgia, oferecendo-lhes apoio, estrutura e oportunidades reais de
desenvolvimento humano e esportivo.

Assim, peco a atencao, o apoio € o compromisso dos nobres pares desta Casa Legislativa
para que possamos aprovar esta matéria, que é de profundo alcance social e humano.

Palécio Barbosa Lima, 02 de julho de 2025.
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