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JUSTIFICATIVA

O Departamento de Internagdo Domiciliar (DID) integra o Programa Melhor em Casa do Ministério da
Saude desde 2013, prestando atencao domiciliar aos pacientes com afecc¢des crénicas agudizadas,
com necessidade de cuidados sequenciais, reabilitagdo com possibilidade de ganho de
funcionalidade, afec¢cdes que demandem cuidados paliativos, com necessidade de visitas sequenciais
para manejo de sintomas néo controlados, pacientes em ventilagcdo mecéanica nédo invasiva
intermitente, em ventilagédo invasiva continua por traqueostomia, em consonancia com a PORTARIA
GM/MS N¢ 3.005, DE 2 DE JANEIRO DE 2024.

O servico é setorizado em 06 Equipes Multiprofissionais de Atencdo Domiciliar (EMAD), cada uma
composta por médico, enfermeiro, fisioterapeuta e técnico de enfermagem, e 02 Equipes
Multiprofissionais de Apoio (EMAP), composta por 02 nutricionistas, 02 fonoaudidlogas, 01 psicéloga
e 01 assistente social.

No ano de 2024, considerando os dados de apenas uma EMAD, 174 pacientes foram atendidos,
sendo que 80,9% foram total ou parcialmente reabilitados, 10,4% evoluiram para ébito ou alta
administrativa e apenas 8,7% foram internados novamente na rede de atengéo terciaria. Ha que se
considerar que o custo do cuidado em casa é 21,5 vezes menor do que o atendimento hospitalar, e a
reabilitagdo dos pacientes ajuda a reduzir gastos com insumos, equipe de profissionais, transporte e
possiveis internagdes gerando economia ao municipio.

Atualmente todos os profissionais atuantes no DID (médicos, enfermeiros, técnicos de enfermagem,
motoristas, secretarias) trabalham em regime de plantdo de 12h, com excecao dos fisioterapeutas e
profissionais da EMAP que trabalham em dias Uteis.

Tal arranjo de regimes de trabalho diferenciado cria varios contratempos, entre 0os quais podemos
citar:

—_

. Desassisténcia aos pacientes aos finais de semana e feriados prolongados;

2. Horérios de entrada e saida diferenciados entre os servidores, causando ineficiéncia aos
atendimentos domiciliares;

3. Diferenciagéo salarial entre os servidores, ja que os que nédo trabalham em regime de plantao

nao fazem jus ao adicional de penosidade.

Sabe-se que o acompanhamento multidisciplinar continuo é essencial para os pacientes crénicos
acamados, como em deméncias avangadas, na doenca de Parkinson, sequelas de AVC e também
para os pacientes neuromusculares com comprometimento de forga de tosse e degluticao, pois reduz
significativamente o risco de broncoaspiragao, pneumonia aspirativa e insuficiéncia respiratéria, que
s80 as principais causas de reinternagéo hospitalar. Considerando que o principal objetivo do
Programa Melhor em Casa é reduzir as reinternagdes desses pacientes e otimizar a liberagéao de
leitos SUS ocupados por esses pacientes, € fundamentar garantir uma equipe especializada no seu
atendimento continuo em conformidade com o horario de trabalho oferecido pelo Programa em
regime de plantées como o restante da equipe.
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Além disso, ha de se considerar que o DID atende pacientes em ventilagdo mecénica invasiva
continua e n&o invasiva, sendo o fisioterapeuta o profissional habilitado para 0 manejo da ventilacdo
mecanica. Nao raro as intercorréncias que ocorrem em finais de semana e feriados evoluem para
internacao hospitalar j& que todos os fisioterapeutas trabalham exclusivamente em dias Gteis e com
horario inferior ao oferecido pelo programa. O mesmo pode se aplicar aos pacientes em uso de dieta
enteral por sonda ou gastrostomia na auséncia da nutricionista ou da fonoaudibloga para a avaliagao
da dieta e degluticdo respectivamente.

A proposta de alterar a jornada dos fisioterapeutas das EMADs e dos profissionais das EMAPs de
diaristas para plantonistas garantira cobertura total ao servigo todos os dias da semana. Essa
alteracdo promovera uma integracdo mais efetiva entre os membros da equipe, ja que todos estarao
em regime de plantdo, melhorando a eficacia do trabalho em conjunto e a qualidade do atendimento,
além de assegurar a equidade entre os profissionais associados ao servico e a atengao de urgéncia e
emergéncia.

O impacto orcamentario gerado por tal alteragéo ja foi discutido previamente entre a geréncia do DID
e a SMS, sendo coberta pelo aumento do repasse federal da PORTARIA GM/MS N¢ 1.450, DE 29 DE
SETEMBRO DE 2023 e pela RESOLUCAO SES/MG N¢ 8.602, DE 14 DE FEVEREIRO DE 2023.

Por estas razdes, apresento aos meus apres o presente projeto para alteragdo da jornada de 12
servidores que atuam atualmente como diaristas, conforme razées expostas acima.

Palacio Barbosa Lima, 26 de fevereiro de 2025.
'”ZM,]
N

Antdnio Santos de Aguiar
Vereador Dr. Antdnio Aguiar - Unido Brasil
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Assinado Digitalmente

Documento assinado digitalmente, conforme MP n® 2.200-2/2001, que institui a Infraestrutura de Chaves Publicas Brasileira - ICP-BRASIL 2/2
A validade das assinaturas poderao ser verificadas no enderego www.camarajf.mg.gov.br/sal/verificador, cédigo verificador: 146298

Rua Halfeld, 955 - Fone: (32) 3313-4700
36016-000 - Juiz de Fora - Minas Gerais - Brasil
Home Page: www.camarajf.mg.gov.br e-mail: camara@camarajf.mg.gov.br


http://www.tcpdf.org

		http://www.camarajf.mg.gov.br
	2025-02-26T09:45:03-0300
	CMJF
	CMJF
	Legalidade Documentos




