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JUSTIFICATIVA

A primeira infancia, que compreende o periodo desde o nascimento até os 6 anos de
idade, é uma fase de extrema importancia no desenvolvimento humano. Durante esses primeiros
anos de vida, ocorrem avangos significativos no crescimento fisico, cognitivo, emocional e social da
crianca. Essa etapa é crucial para estabelecer as bases sélidas que influenciarao o futuro bem-estar,
aprendizado e sucesso de cada individuo.

Existem varias razdes pelas quais a primeira infancia é tdo importante:

1. Desenvolvimento cerebral: Durante os primeiros anos de vida, o cérebro da crianga
passa por um rapido processo de crescimento e desenvolvimento. Estimulos adequados
nessa fase, como interacbes afetuosas, brincadeiras e experiéncias sensoriais, ajudam a
fortalecer as conexdes neurais e a criar um arcabouco sélido para o aprendizado futuro.

2. Aprendizado e habilidades sociais: A primeira infancia é uma época em que as
criancas estdo especialmente receptivas para aprender. Elas desenvolvem habilidades
cognitivas, linguisticas, motoras e sociais essenciais, que servirdo como base para todo o seu
desenvolvimento futuro. Investir nessa fase critica é fundamental para promover um
desenvolvimento saudavel e maximizar o potencial das criangas.

3. Saude e bem-estar: Durante a primeira infancia, os cuidados com a saude sao
cruciais. Uma nutricdo adequada, acesso a cuidados médicos de qualidade e ambientes
seguros sao fundamentais para o crescimento saudavel e prevencédo de doencas. Investir na
saude na primeira infancia ndo s6 promove o bem-estar fisico, como também contribui para o
desenvolvimento cognitivo e emocional.

4. Reducéo de desigualdades: A atengédo dada a primeira infancia desempenha um
papel crucial na reducdo das desigualdades sociais. Nessa fase, as criangas estao
particularmente vulneraveis a influéncias negativas, como pobreza, violéncia e privagdo. Ao
fornecer um ambiente favoravel e oportunidades de desenvolvimento na primeira infancia, é
possivel mitigar as disparidades sociais e criar uma sociedade mais equitativa.

5. Investimento a longo prazo: Estudos tém demonstrado que os investimentos feitos
na primeira infancia geram retornos significativos ao longo da vida. Cada délar investido na
primeira infancia resulta em economias futuras em &reas como educagdo, saude,
criminalidade e produtividade. Priorizar a primeira infancia é um investimento inteligente e
estratégico para o desenvolvimento sustentavel de um pais.

Em suma, a primeira infancia € um periodo critico para o desenvolvimento humano. Ao
investir e priorizar essa fase, podemos proporcionar as criangas um comego de vida saudavel e
equitativo, estabelecendo as bases para um futuro promissor. A atencéo dedicada a primeira infancia
€ essencial para construir uma sociedade mais justa, resiliente e prospera.
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Nesse sentido o més de agosto foi escolhido porque é quando se celebra o Dia da
Infancia, em 24 de agosto, uma data estabelecida pelo Fundo das Nagdes Unidas para a Infancia
(Unicef) com o objetivo de refletir sobre as condigbes de vida das criangas em todo o mundo. Essa
ideia j&4 é adotada pelo Ministério da Cidadania, que divulga agdes e projetos para a primeira infancia
em todo o pais durante o0 més de agosto desde 2021.

Palacio Barbosa Lima, 12 de julho de 2023.
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