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JUSTIFICATIVA

A discusséao sobre inclusdo de transexuais na sociedade dispensa maiores comentarios: é
Obvio que, como qualquer cidadao, essas pessoas sdo titulares de todos os direitos civis e sociais, 0
que deve ser assegurado por meio do combate a discriminagao, da busca de inser¢do no mercado de
trabalho, do acesso a educacéo e aos servi¢os de saude, do combate & incompreensao e a rejeicao
familiar etc.

No mesmo sentido, a participacdo de transexuais no esporte deve ser pautada pelo
respeito a realidade, que faz com que a questdo esteja centrada na participacdo de mulheres
transgéneros em ligas esportivas femininas. Como bem lembrado pela ex-jogadora de vélei, Ana
Paula Henkel, "ideologias ndo podem se sobrepor a biologia humana", a ponto de transformar o
"politicamente correto” em "politicamente insano”.

Nesse sentido, é sabido que grande parte da propria comunidade gay ndo concorda com
homens biolégicos competindo, vencendo e batendo recordes de mulheres, mesmo que tenham
chegado a niveis de testosterona compativeis com o esporte feminino. Martina Navratilova, atleta
tcheca, agora com mais de 60 anos de idade, que foi a maior jogadora de ténis de todos os tempos e
considerada, também, um dos maiores expoentes gays do mundo esportivo, j& se manifestou contra a
presenga de homens bioldégicos em esportes femininos. O que ocorre é que os atletas masculinos,
tendo recebido formacdo esportiva como "atletas masculinos", jamais poderdo competir, em
igualdade de condi¢6es, com quem nasceu mulher e se formou no esporte feminino, desenvolvendo
"0ss0s, musculos, ligamentos e capacidade aerdbica tipicamente femininas". Especialistas estimam
que, para "reverter qualquer aspecto fisico masculino no corpo, além da cirurgia de sexo, sao
necessarios pelo menos 15 anos sem testosterona, para comegarmos a perceber algumas mudancgas
O0sseas e musculares". Essa situagdo, por si s6, demonstra a temeridade de equiparar, no campo
esportivo e sem qualquer tipo de ressalva, mulheres transgéneros as cisgéneros, que sdo aquelas
que se identificam como sexo bioldégico com o qual nasceram..

Embora ndo haja divulgacdo especifica disso, € nos esportes que a diferenca fisiolégica
entre homens e mulheres mais aparece e é observada, ou respeitada: no vdlei, os homens,
normalmente mais altos, jogam com uma rede de 2,4 metros de altura, enquanto, para as mulheres, a
rede é de 2,2 metros; no ténis, as partidas entre mulheres chegam, no maximo, a trés sets, contra os
possiveis cinco sets para os homens, em Grand Slams e na Copa Davis; no boxe olimpico, enquanto
0s homens aboliram o protetor de cabeca e tém trés rounds de trés minutos cada, as mulheres
continuam usando o protetor e lutam quatro rounds de dois minutos; no golfe, para mulheres, o
comprimento padrédo de cada taco é um centimetro menor, as bolas de tém menor compressao
(tornando-as mais leves) e os buracos sdo mais préximos do que para os homens. No basquete, na
NBA (masculina) a linha dos trés pontos fica a 7,05 cm de distancia, a bola tem 74,5 cm e 627 ge 0
jogo é disputado em quatro periodos de 12 minutos, enquanto na WNBA (feminina) a linha dos trés
pontos fica a 6,75 cm, a bola tem 72 cm e 570 g e 0s quatro periodos do jogo sdo de 10 minutos;
dados do ILISP informam que a WNBA tem média de publico de 7 mil pessoas, contra 17,5 mil da
NBA, o que se reflete nos salarios: na WBNA eles giram em torno de US$ 72 mil contra US$ 525 mil
na NBA; No atletismo: em provas de barreiras, o tamanho da raia é de 110 m e a altura do obstaculo
de 1,067 m, para os homens, €, para as mulheres, a raia é de 100 m com obstaculos de 84 cm de
altura; o disco, na prova masculina mede entre 219 e 221 mm de didmetro e 44 a 46 mm de
espessura, pesando 2 quilos, na prova feminina, o disco mede entre 180 e 182 mm de diametro e 37
a 39 mm de espessura, pesando 1 quilo. No arremesso, os homens langam um peso que mede entre
11 e 12 cm de didmetro e pesa 7,26 quilos, enquanto as mulheres utilizam um peso que mede 9,5 cm
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e pesa 4 quilos; o martelo pesa 7,26 quilos para homens e 4 quilos para mulheres; os dardos
langados pelos homens medem 2,7 metros pesando 800 gramas, enquanto as mulheres langam
dardos de 2,3 metros e 600 gramas; o decatlo (dez esportes em sequéncia) é exclusivo para 0s
homens e o0 heptatlo (sete esportes) para as mulheres.

O fato é que, se continuarmos a ignorar a tirania do politicamente correto e aplaudir a
desigualdade em nome da igualdade, brevemente teremos sele¢cdes femininas compostas
basicamente por transexuais. Nao se trata de for¢a de expresséo: as mulheres que, historicamente,
disputam competicdes femininas oficiais desde as categorias de base passaram sua vida profissional
sendo monitoradas por meio de testes, nos quais um infimo traco de testosterona, acima dos niveis
permitidos, implica puni¢gdo. Mulheres ja foram eliminadas de competigbes ou banidas do esporte
devido a, em algum momento, apresentarem nivel alto de testosterona.

Alguns exemplos disso sao, dentre outras: Caster Semenya, atleta sul-africana impedida,
em 2009, de correr devido a quantidade de testosterona em seu corpo;

Dutee Chand, atleta indiana banida de competicbes em 2014, e que somente pdde voltar
ao esporte no ano seguinte, apds recorrer da deciséo;

Edinanci Silva, judoca brasileira que descobriu, aos 19 anos e as vésperas da Olimpiada
de Atlanta (1996), ser intersexual &mdash; tinha testiculos internos, que produziam testosterona,
sendo que foi operada para seguir na competicao.

N&o se pode permitir que a inclusdo de uns implique a exclusdo de outros, como ocorre no
caso de atletas transgéneros ingressando no esporte feminino, o que, a médio e longo prazo,
implicara a exclusdo das mulheres. Citando, novamente, Ana Paula Henkel, "exaltar homens "que se
identificam como mulheres" em papéis e campos femininos pode ser a forma suprema de misoginia".

O Deputado Séstenes Cavalcante apresentou Projeto de Lei que "visa a defender o
principio da justica nas competi¢cdes esportivas profissionais realizadas em territrio brasileiro". De
fato, a despeito da redesignacao sexual advinda de cirurgias e tratamentos hormonais, o ingresso
dessas atletas transgéneros nas equipes esportivas femininas implica tamanhos desequilibrios
técnicos que termina por colocar em risco a propria lisura das competicdes, pois tal redesignacao
"ndo altera significativamente a musculatura e a estrutura 6ssea, propria do sexo masculino,
especialmente em atletas com composi¢éo corporal ja completa”.

Portanto, sem qualquer discussao acerca de preconceito ou toler&ncia quanto as op¢des
pessoais dos envolvidos e atentando exclusivamente ao aspecto fisioldgico, é fato que o ingresso de
mulheres transgéneros em ligas esportivas femininas, para competirem em igualdade com aquelas,
provoca evidente desequilibrio, injustica e até riscos a incolumidade fisica das envolvidas.

Corroborando a ideia de questionamento de desempenho por vantagem biol6gica, foi
noticiado, em 27/05/2019, o caso de CeCe Telfer que, até 2018, "competia nas provas de velocidade
como Craig pela universidade Franklin Pierce, de New Hampshire, nos Estados Unidos. A atleta de
21 anos decidiu mudar de género e agora como mulher tem chamado atencdo pela quebra de
recordes no campeonato universitario de atletismo americano”. E oportuno citar, a respeito, o
comentario do filho do presidente dos Estados Unidos, que classificou o feito da velocista transgénero
como uma "grave injustica contra jovens mulheres que treinam a vida inteira para atingir exceléncia".

Em resumo, pelo fato de os transgéneros femininos terem nascido homens, seu corpo foi
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moldado com auxilio da testosterona, que é o principal hormdnio sexual masculino e, embora
produzido em ambos 0s sexos, o homem apresenta cerca de trinta vezes mais testosterona que a
mulher.

Encontra-se em qualquer compéndio basico de biologia &mdash; wikipédia, por exemplo
&mdash; que "a testosterona desempenha um papel fundamental no desenvolvimento de tecidos
reprodutores masculinos, como testiculos e préstata, bem como a promogéo de caracteristicas
sexuais secunddrias, como o aumento da massa muscular, aumento e maturagao dos ossos e o
crescimento do cabelo corporal".

Quanto as mulheres atletas, além de nao contarem com esse horménio para a formagao
fisica de seu corpo, sequer tém o direito de uséa-lo para aumento de sua capacidade corporal, pois, se
o fizerem, serdo excluidas de competi¢cdes, apds sua detec¢do por exames antidopagem. Caso as
atletas sejam pegas com alto nivel de testosterona &mdash; que é, também, um esteroide
anabolizante &mdash; no sangue, elas serdo punidas até mesmo com a perda de titulos conquistados
anteriormente.

Apenas como parametro, o nivel de testosterona considerado normal em homens adultos é
de 175 a 781 ng/dl, ja em mulheres adultas, os niveis normais sdo considerados entre 12 a 60 ng/dl,
ou seja, a diferenca é extraordinaria.

O Dr. Turibio Leite de Barros Neto, Biomédico Mestre e Doutor em Fisiologia do Esporte,
explica que "a testosterona é a chave na discussédo sobre a participacdo de atletas transexuais em
competi¢cdes femininas. O horm6nio é um anabolizante que faz com que a massa muscular do
homem seja maior do que a da mulher, influenciando na velocidade, na forga e na poténcia do
individuo &mdash; o homem produz em média de sete a oito vezes mais testosterona do que a
mulher. De acordo com as regras do Comité Olimpico Internacional (COIl), uma atleta transexual
precisa comprovar que seu nivel de testosterona ndo estd maior que 10 mmol/L nos 12 meses
anteriores a uma competicdo feminina".

O especialista entende que ha beneficio fisico para atletas transexuais que competem
entre as mulheres. Apesar de o tratamento hormonal equiparar o nivel de testosterona, a atleta
carrega parte da heranca de anos de crescimento com niveis masculinos de testosterona. Segundo
sua afirmacao, "uma coisa é o background fisico que ela [atleta transexual] tem antes do processo (de
tratamento hormonal). Certamente ela se beneficiou da testosterona até o momento da cirurgia e do
tratamento hormonal. Ela adquiria um fisico. Claro que quando ela faz o tratamento ela perde parte
dos beneficios que ganhou, mas néo é tudo. Entdo, se comparar com uma atleta que nasceu mulher,
ela tem vantagem sim, ndo tem como negar. Tem o beneficio pregresso".

Em 7 de junho de 2020, a Gazeta do Povo informou que "atletas de mais de 30 paises
enviaram ao Comité Olimpico Internacional um apelo para evitar a "destruicdo dos esportes
femininos" e o que elas chamam de "flagrante discriminacdo contra as mulheres em razdo do sexo
bioldgico". (...) O pedido foi feito no fim de abril, aproveitando a decisdo de adiamento dos Jogos
Olimpicos de Téquio."

Portanto, pelo mérito, pelas razbes de fato e pela pertinéncia da proposicao é que
conclamamos 0s nossos nobres Pares a sua aprovagéo.
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Palacio Barbosa Lima, 13 de abril de 2023.

Carlos Alberto de Mello
Vereador Sargento Mello Casal - PTB
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