
Câmara Municipal
de Juiz de Fora

JUSTIFICATIVA

Exmo. Sr. Presidente;

Exma Sras. Vereadoras;

Exmos. Srs.Vereadores,

Estou submetendo ao crivo dos distintos e nobres Edis, a presente propositura, que
concede ao Dr. Djalma Rabelo Ricardo, o Titulo de Cidadania Honorária do Município de Juiz de
Fora.

O Dr. Djalma Rabelo Ricardo, possui graduação em Educação Física e Desporto pela
Universidade Federal de Juiz de Fora - UFJF (1988); Mestrado em Educação Física pela
Universidade Gama Filho - UGF (2001); Doutorado em Educação Física com ênfase em Fisiologia
Cardiorrespiratória pela Universidade Gama Filho - UGF (2004) e Pós-Doutorado em Ciências da
Saúde pela Escola Paulista de Medicina - UNIFESP (2017).

Atualmente é mantenedor e Diretor de Ensino, Pesquisa e Extensão da Faculdade de
Ciências Médicas e da Saúde de Juiz de Fora (FCMS/JF) - SUPREMA; editor chefe da Brazilian
Journal of Medical Science and Health (Braz J Med Sci Health); Coordenador do Núcleo de
Desenvolvimento Científico e Tecnológico da FCMS/JF e Coordenador do Centro de pesquisa clínica
do Hospital e Maternidade Therezinha de Jesus (CEPEC).

Atuante na área da educação, o Dr. Djalma leciona com maestria como Professor nos
cursos de graduação e pós-graduação em Medicina, Odontologia, Farmácia, Enfermagem e
Fisioterapia da FCMS/JF. Tem experiência na área de Fisiologia Cardiorrespiratória e Neuromuscular,
atuando principalmente nos seguintes temas: mecanismos fisiológicos e implicações clínicas da
resposta da frequência cardíaca ao exercício e Medicina Baseada em Evidências. Também é
Professor convidado de pós-graduação em diversas Universidades e Faculdades brasileiras, lidera o
Grupo de Pesquisa SUPREMA e foi vencedor do Prêmio Saúde e Esporte (2013) promovido pela
Editora Abril.

Do ponto de vista pessoal, posso assegurar aos meus nobres pares, que o Dr. Djalma
Rabelo Ricardo é merecedor da honraria que ora se propõe, não somente por sua belíssima carreira
e impar perícia, mas, principalmente, por sua grandeza de caráter e por seu exemplo de vida
inigualável.

Assim, desincumbindo-me da honrosa missão de expor os motivos do presente Projeto de
Lei, conto com o indispensável apoio dos cultos Vereadores para a concessão do Título de Cidadão
Honorário de Juiz de Fora ao respeitável Dr. Djalma Rabelo Ricardo.

Palácio Barbosa Lima, 08 de dezembro de 2021.

Nilton Aparecido Militão
Vereador Nilton Militão - PSD
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