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JUSTIFICATIVA

Sônia Maria Fernandes Filgueiras é médica ginecologista e obstetra, formada pela
Universidade Federal de Juiz de Fora.

A história de vida da Dra. Sônia é de admiração. Sua inspiração em cursar medicina
aconteceu após a transição da infância para a adolescência, e na vontade de imitar o excelente
atendimento do Dr. Welerson Pagano Vaz (Dr. Lilito) realizava em Benfica.

As dificuldades foram encontradas por uma menina com poucos recursos nas décadas de
1960 e 1970, época em que ainda havia uma grande discriminação pelo fato de ser mulher. Era
desacreditada até por pessoas da própria família neste projeto de entrar para a Universidade e ser
médica.

Apesar das dificuldades sempre lembra dos seus benfeitores: O político Amilcar Padovani
que sempre proporcionou a ela bolsas de estudos em bons colégios. Mesmo não tendo condições de
arcar com despesas escolares, seus pais deram apoio para continuar seus estudos. O avô que
ajudava no transporte, as tias que também não mediu esforços para empréstimos do ônibus, para
almoço no Restaurante Universitário (RU), além da ajuda para remuneração financeira, por meio de
trabalhos ( que aliás inicou aos 15 anos de idade).

Por mais que passasse dificuldades, Dra. Sônia sempre estudou e se esforçou para
realizar seu sonho em ser médica, tanto que passou em primeiro lugar em medicina na Universidade
Federal de Juiz de Fora. A sua especialização em Ginecologia e Obstetrícia surgiu do desejo de
cuidar da em todas as fases de sua vida, além da paixão pela cirurgia.

Dra Sônia destaca ainda, um marco na sua vida na medicina no atendimento de extrema
emergência. Ela citou um caso marcante de uma paciente em choque por perda aguda de sangue e
sem disponibilidade de sangue para transfusão. Sua colega de trabalho Dra. Dalva do Carmo iniciou
a transfusão de sangue tirando da própria veia diretamente para aquela paciente, na tentativa
desesperada de salvar aquela vida. Infelizmente a paciente não resistiu. Dra. Sônia destaca que o
médico literalmente da vida para salvar outra vida. Por isso, e por tantos feitos, solicito aprovação por
unanimidade para este projeto de lei.

Palácio Barbosa Lima, 27 de outubro de 2021.

Aparecido Reis Miguel Oliveira
Vereador Cido Reis - PSB
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