3.Justificativa:

O projeto de apoio psicossocial: “Direito a Vida e a Saude” tem como finalidade
a promogao, proteczo e defesa de direitos de criangas e adolescentes da zona norte
do municipio de Juiz de Fora.

Compreendemos que criangas e adolescentes também sdo atingidos por
sofrimento psiquico, como depressdo, ansiedade, baixa autoestima, falta de
perspectivas, frustragdes e outras questdes que afetam a satude mental.

A adolescéncia é um periodo de grande turbuléncia emocional que demanda
um trabalho de reorganizacdo psiquica em razdo das fantasias e angustias intensas
que sdo acionadas principalmente pelas transformacdes corporais da puberdade.

O cenario de intensas mudancgas provocadas pela pandemia do Coronavirus,
trouxe graves consequéncias, que incluem ansiedade, depressao e dificuldades no
desenvolvimento escolar. Dados da OMS (Organizagdoc Mundial de Salide) mostram
que, no mundo, a depress&o entre criancas na faixa dos seis aos doze anos saltou de
4,5% para 8% na Ultima década. O crescimento alarmante leva a outra consequéncia:
o aumento dos suicidios. Informactes da Secretaria de Gestdo de Trabalho e
Educacado na Saude do Ministério da Saude revelam que o suicidio € a principal
causa de morte entre jovens brasileiros de 15 a 24 anos de idade. A crise econdmica
e consequente aumento da pobreza e desnutricdo infantil também sao fatores que
impactam negativamente o bem-estar psicolégico das criancas e adolescentes.

A pandemia descortina as dificuldades ja existentes enfrentadas por milhares
de familias. O projeto ora apresentado se faz fundamental para prevenir os efeitos
causados pela pandemia, reduzindo os casos de depressdo, ansiedade,
automutilacdo, comportamento suicida, atraso no desenvolvimento escolar, entre
outros.

Sabemos que a vulnerabilidade social € um fator de risco a salde mental e a
falta de servigos, que ofertam cuidado e atengdo as condicdes de saude mental de
criangas e jovens, contribui para fimitar futuras oportunidades na area educacional,
social e profissional desses. Fato que, em alguns casos, possibilita a continuidade do
ciclo da pobreza e da desigualdade social.
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4.0Objetivos:

l. Geral : Facilitar o acesso a atencao psicossocial de criangas e adolescentes da
zona norte de Juiz de Fora.

ll.Especifico :
e Promover o acesso a salde, de forma a prestar atendimento psicolégico, acolher e

atender criancas, adolescentes e familiares com franstornos mentais, buscando
preservar e fortalecer vinculos sociais e familiares;

e Oferecer atendimento psicolégico e psicopedagogico para criancas e

adolescentes, que tiveram prejuizos no desenvolvimenio escolar devido a
pandemia por Covid-19 e transtornos mentais;

e Promover cuidados em saldde para criancas e adolescentes com sofrimento ou
transtornoc mental e com necessidades decorrentes do uso abusivo de alcool ¢
outras drogas por elas e por seus familiares;

¢ Prevenir o consumo e a dependéncia de alcool e outras drogas e reduzir os danos
provocados pelo consumo;

e Articular e promover, junio a rede de atencdo basica; o cuidado integral & saude;

e Promover e ampliar as informacdes sobre as medidas de prevencdo e cuidado em
saude mental;

5.Abrangéncia geografica:

A associacgao esta localizada na Rua General Alimerindo da Silva Gomes, 162,
bairro Nova Era, Zona Norte do municipio de Juiz de Fora, em um amplo galp&o com
925 m?.

O servigo abrange todo o territério da cidade, mas a maioria das familias

acompanhadas residem na regido onde a instituicdo se localiza.
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Fonte: https://www.google.com/maps/place/AACI-

trAssocia®%C3%AT%C3%A30+detapoio+a+crian%C3%ATas+e+idosos/@-21.6083231 .-
143.4286659.16z/data=14m5! 3m4! 1s0x889f56ece5bcbd:0x588103536da79f301 8m213d-21.700385714d-43 4244004

hitos:/fwww.pif. mg.gov.bri/institucional/cidade/mapas/mapa norte.php

A instituigdo, conforme pode ser observadc no mapa acima, encontra-se em
uma localizacdo privilegiada no que se refere a acessibilidade e proximidade de
diversos equipamentos importantes da Regido Norte. E tangente a Avenida Juscelino
Kubistchek (Avenida JK), que é via de acesso a maior parte dos bairros do territério,
tendo em vista que a Zona Norte & composta por 62 bairros. Esse fator representa a
facilidade de acesso a instituicdo principalmente por meio do transporte publico.
Esta préxima também da Praca Céu, que é referéncia no desenvolvimento de|
atividades de esporte e lazer. Essa proximidade nos permite potencializar as agdes
integradas, neste espaco coletivo. Qutro equipamento que se encontra perto da AACI
¢ a Unidade de Pronto Atendimento UPA Norte. A unidade é a referéncia de

atendimento de urgéncias e emergéncias da regiso.

6.Piblico-Alvo e Faixa Etaria:

O publico-alvo sdo criancas e adolescentes de 04 a 18 anos e seus familiares.
Criangas e adolescentes beneficiarias do Beneficio de Prestacdo Continuada - BPC,
criancas e adolescentes cujas familias sZo beneficidrias de programas de

transferéncia de renda; criancas e adolescentes encaminhadas pelos servicos de
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protecdo especial, criangas e adolescentes que vivenciam situacdes de violagdes de

direitos ou fragilizacdo de vinculos.

7.Metodologia:

Com a implementacéo do projeto “Direito a Vida e a Saude” a psicologia e a
psicopedagogia irdo desenvolver atividades, individuais e/ou grupais, em dias e
horarios especificos.

Cada usuario, externo e do Servico de Convivéncia e Fortalecimento del
Vinculo, sera atendido uma vez por semana individualmente e/ou em grupo, pelo
tempo que o profissional julgar necessario, considerando o periodo inicial de 1 ano
para a conclus&o do projeto.

Os pais e responsaveis também passarao pelos atendimentos individuais efou
em grupo.

Para alcangar o publico alvo do projeto iremos investir na promogédo e
divulgac@o do servigo, tornando publicas as caracteristicas e objetivos do servigo e
os critérios de acesso. Para tal, utilizaremos diversos recursos tais como: publicacdo
em redes sociais, folders, divulgacido para os parceiros da rede entre outros. Cada
atividade sera pensada a partir dos interesses, das demandas e das potencialidades
de cada faixa etaria.

O projeto “Direito a Vida e & Saude” ira ampliar os atendimentos e as
atividades que ja acontecem na instituicdo. A seguir a metodologia ja utilizada.

A metodologia desenvolvida no Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de
Vinculos realiza uma abordagem sistémica que integra o olhar clinico, pedagdgico e
social.

As atividades lddicas e as formas adotadas para trabalhar os temas objetivam
envolver a crianca e o adolescente no desenvolvimento de atividades de autonomia,
independéncia, interacdo e socializagdo. As atividades em grupo permitem que 0s
usuarios compartilhem suas angustias, dificuldades, dores, alegrias, com uma escuta
qualificada.
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Social Basica e da Protecdo Social Especial de Média e Alta Complexidade e
também dos servicos de salude mental.

A Associacdo de Apoio as Criangas e Idosos (AACI), pensando no
enfrentamento desse contexto, onde as criancas e adolescentes se encontram em
risco pessoal e saocial produzidos, por violagbes de direitos, visa com esse projeto ao
fortalecimento de vinculos familiares e comunitdrios, incentivando suas
potencialidades e promog¢ao da cidadania, por meio de acdes de apoio psicossocial
promovendo atividades e servigos ligados aos beneficios de protecdo social basica
e/ou especial para quem deles necessitar.

A AACI possui experiéncia de 12 anos, localizada no bairro Nova Era, zona
norte do municipio de Juiz de Fora- MG, apesar do servigo abranger todo o territério
da cidade, a maioria das familias acompanhadas residem na regio norte onde g
associacdo esta localizada. Mediante essa experiéncia, foi identificada expressiva a
demanda de atendimento de apoio psicossocial na regiao dos proprios usuarios e
externos, principalmente no periodo da pandemia por Covid-19, quando a rede de
servigos (CRAS, CREAS, escolas e UBS' s) encaminhou diversas demandas de
cunho psicolégico para a associagéo. O servico de psicologia da AACI ja realiza o
atendimento de 120 usuarios, dentre eles criangas, adolescentes e seus familiares.
Ressaltamos que a necessidade de acompanhamento psicologico e
psicopedagogico tem influéncia no abandono do poder publico e na violagdo dos
direitos basicos. Nesse sentido, o projeto de apoio psicossocial: “Direito a Vida e a
Saude” deseja contribuir para melhoria das condigcbes de vida das criangas,
adolescentes e seus familiares. Isso por meio de uma reorganizagéo de seus projetos
de vida, promovendo desenvolvimento pessoal e criando pontes de desenvolvimento
humano, com resgate da autoestima e de outras potencialidades, trazendc grandes
beneficios para os usuarios da regido norte da cidade, bem como para moradores

das demais regides.
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A AACI considera de extrema necessidade ofertar ao publico, atendido por
ela, um servigo que promova o bem- estar das criancas e adolescentes, de modo a
garantir a eles protecdo, meios de prevencio, acolhimento e redugio de fatores de
riscos e doengas.

As doencas quando n&o fratadas de maneira correta podem prejudicar
momentos preciosos ndo s6 na infancia mas também na vida adulta. Cuidar da satde
mental na infancia e adolescéncia é fundamental, pois traz beneficios para a vida
toda.

A oferta de servicos e instrumentos publicos na regido de cobertura da
instituicio ndo é suficiente para atender a populagdo vulneravel que acessa os
servicos da AACI. A cidade conta com quatro Centros de Atencdo Psicossocial:
Alcool e Drogas; Leste; Infancia e Juventude e Centro de Atencado a Saude Mental.
Nenhum deles esta localizado na Zona Norte. Além disso percebemos que muitas
familias atingidas pela pobreza nZo conseguem identificar os sinais de sofrimento
mental nas criangas e adolescentes, o que faz com que nosso trabalho se torne muito
necessario. Nosso olhar e cuidado sobre as criangas e adolescentes s&o
diferenciados, no sentido de identificar possiveis transtornos e dificuldades e, em
seguida trabaihar para que esse publico receba o tratamento e estimulos adequados.
Atualmente, a AACI se localiza no territério da Zona Norte de Juiz de Fora,
regido territorial extensa, que comporta 18,8% da populagdo do municipio. Esse
territério € de abrangéncia do Centro de Referéncia de Assisténcia Social — CRAS -
Santa Cruz. Contudo, por sua localizagdo, € tangente aos territorios de outros dois
CRAS que compdem a regido norte, quais sejam Benfica e Barbosa Lage. Dados do
Plano Municipal de Assisténcia Social mostram que esses trés equipamentos em
alguns indicadores de vulnerabilidade se destacam quando avaliados iscladamente.
Todavia, quando as informacbes dos tirés equipamentos sdo sistematizadas
conjuntamente, apontam a fragilidade do territério norte como um todo. Em
conformidade com o relatério do Programa Bolsa Familia (2019), disponivel no Plano
Municipal de Assisténcia Social de Juiz de Fora (2018-2021), a regido norte
contempla o maior quantitativo de familias em recebimento do beneficio, o que

comprova a vulnerabilidade do territorio, demandando maior atencdo da Protegdo

G 3232344832 | 3232240727 | Q Ho Genernl Almerindo da Siva Gomes, o133

i www.aaci.org.br [ aacijff | @ coci-Ghotmailcom  CNPJ: 11.550.709/0001-87




Os usuarios, do Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos, s&o
atendidos em dois turnos: manha de 8h as 11h e a tarde de 13h as 17h, durante
cinco dias consecutivos da semana. As criangcas e adolescentes de 4 a 14 sdo
divididas em 6 grupos com 20 criangas cada, os adolescentes de 15 a 18 anos
compOe um grupo de 25 usuarios. Todos os grupos sdo coordenados por uma
educadora social e/ ou oficineiro e supervisionados pelos profissionais de psicologia e
servico social da equipe.

Durante a semana € estabelecida uma rotina de 8 as 11h e de 13h as 17h que
contemple em cada dia uma das atividades a seguir: atividades fisicas ( jogos
diversos, gincanas, dancga); atividades nutricionais; orientagdo escolar ( oficinas de
leitura, empréstimo de livros, reforco escolar, jogos educativos; atividades que
proporcionam integracdo entre os participantes; trabalho com as familias para
fortalecimento dos vinculos e da sua fungdo protetiva afim de prevenir a ocorréncia
de situagbes de exclusdo social e de risco ( reunides de pais, visitas domiciliares,
atendimento individual).

As criangas e adolescentes de 4 a 14 anos participam das atividades,
frequentando a instituicdo de segunda a sexta-feira. Os adolescentes maiores de 14
anos se relinem uma vez por semana em grupos com duracgdo de 2 horas. O dia da
semana e horario sdo definidos de acordo com a disponibilidade da maioria dos
inscritos. Atualmente o grupo acontece as sextas-feiras.

Os atendimentos individuais com a psicologia e servico social acontecem
durante a semana mediante agendamento prévio e tem duragdo de

aproximadamente 50 minutos.

8.Metas:
o Ofertar atendimento psicoldgico e psicopedagoégico para 195 usuarios/ més;
e Melhorar a condig&o psicoldgica de 90% desses 195 usuarios/més; e

o Elevar em 100% o nimero de criangas e adolescentes diagnosticadas com
transtornos mentais inscritos no projeto

O que sera feito para atende-los
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e Sera realizado contato e agendamento para as criangcas e adolescentes ja
cadastrados e novos inscritos.

OBS: Para este cronograma estamos considerando o periodo de 1(um) ano para a

execugdao do projeto. Ressaltamos que caso seja possivel a instituico dara
continuidade com recursos préprios.

9.Sistema de monitoramento e avaliacéo:

> Forma de verificacao

e Fichas de inscricdo, listas de presencas. Relatorio inicial e final
demonstrando o quantitativo de usuarios com diagnésticos confirmados.

¢ Relatérios mensais com dados quantitativos e qualitativos do total de
atendimentos realizados;

o Fichas de atendimento e acompanhamento semanal que demonstrem o
numero de usudrios no inicio do projeto e ao seu término com indicativos de
sofrimento. Entrevista com os pais e responsaveis;

e Para corrigir eventuais problemas sera realizada revisdo da metodologia
proposta, e caso identificada alguma divergéncia, o método efou atividades
passarao por reestruturacao.

10.Cronograma de execugao do projeto:

Reunides de
capacitacao e
planejamento das
atividades com a
equipe do projeto X X X X X X

Elaboragdo do
materiai para
divulgacao do

projeto X

Divulgacao nos
diversos meios da X | X

Asuniinza Soual Cagtagdo de Fecuirtos
| Rua General Almerindo da Silva Gomes, n® 133
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Habilidades no manuseio e preparo de alimentos. Disposig@o, agilidade no servigo,
proatividade e iniciativa, boa capacidade de organizacdo, responsabilidade, bom
relacionamento com a equipe de trabalho.

Atribuicdes: Preparar alimentos de modo que assegure a qualidade, higiene, sabor,
aroma e apresentagao da refeicao a ser servida. Inspecionar a higienizagdo de
equipamentos e utensilios.

Auxiliar na requisicdo do material necessario para a preparagdo dos alimentos.
Coordenar as atividades relacionadas ao preparo das refeigcGes, conforme receitas e
procedimentos estabelecidos.

Dever2o ser preparadas as seguintes refeicbes: café da manh3, lanche, almocgo e
lanche da tarde.

H. Motorista
Perfil: Escolaridade fundamental completo e portador de CNH.

Disposicéo, agilidade no servico, proatividade e iniciativa, boa capacidade de
organizacao, responsabilidade, bom relacionamento com a equipe de trabalho.

Atribui¢des: Dirigir e manobrar veiculos e transportar pessoas, cargas, valores e
outros. Realizar verificagdbes e manutencbes basicas do veiculo e utilizar
equipamentos e dispositivos especiais.

Recursos Materiais:

Dentre os recursos materiais que a instituicdo j& possui, listamos: mesa individual
para cada profissional com computador; impressora; mesas de refeitério:
bebedouros; televisdo; datashow; equipamentos de cozinha; mesa de reunido;
armarios e arquivos, telefone; material de escritério; veiculo para visitas institucionais
e domiciliares.

A instituicdo também possui e disponibiliza veiculo préprio e motorista para a
realizacdo de visitas domiciliares, reunides com os demais atores da rede
socioassistencial e outros deslocamentos que se fizerem necessarios.

O quadro abaixo traz a relagdo do quadro de pessoal atual da AACI:

Cargo/Funciao Escolaridade Formacgao
Coordenadora Superior completo Servico Social
Geral
Coordenadora de projetos Superior Servico Social
sociais completo/Especialista
em Saude Coletiva
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legislacéo referente a Politica Nacional de Assisténcia Social, Politica de Satde €
legislagbes relacionadas & criangas e adolescentes. Habilidades: dominio sobre os
direitos sociais; experiéncia em trabalho interdisciplinar; boa capacidade relacional e
de escuta dos individuos e familias; autocontrole para transmitir seguranca e
tranquilidade em situagbes criticas; flexibilidade e discricdio para lidar com novas
situacdes.

Atribuicdes: Realizar acompanhamento psicolégico direcionado para as criancgas
inscritas no servico e no projeto “Vida e Saude” , bem como sua familia e
comunidade ao redor; realizar estratégias de articulacdo com a rede de atencao,
visando contribuir para o cuidado individualizado do servigo prestado ao usuario,
entender e oferecer novas acdes antes os problemas de aprendizagem, intermediar
embates concernentes ao processo de ensino; trabalhar com grupos abordando com
cada um, temdaticas de promogZo de salde, bem estar e cidadania: identificar
sintomas de dificuldades no processo ensinc-aprendizagem; fazer mediac3o enire os
subgrupos envolvidos na relacdo ensino aprendizagem ( responsaveis, criangas,
adolescentes e professores das escolas que eles frequentam); elaboragio de
relatérios (semanais e/ou mensais) e documentos importantes do processo de
acompanhamento juntamente com a psicopedagoga e assistente social , sempre que
necessaric; encaminhamentos que se fizerem necessarios ac longo do
acompanhamento das criancas, adolescentes e suas familias; discussio de caso
entre a equipe, nas reunides ou nos momentos em que se fizer necessario; registro
das atividades e dos atendimentos em arquivo privativo da equipe técnica; registro
das atividades em relatérios mensais; leitura e estudo de textos e legislagbes
pertinentes; conhecimento e interlocucdo com a rede socioassistencial: participacao
em eventos (congressos, seminarios, foruns, entre outros); reunides semanais de
alinhamento e planejamento com a coordenagdo; reunies com os oérgdos que
compGem a supervisao do projeto “Vida e Saude”; notificar & coordenagdo do projeto
qualquer intercorréncia que ocorra ao longo de sua execucdo, para que as medidas
cabiveis sejam tomadas.

D. Psicopedagogo

Perfil: Nivel superior, com formacdo em psicopedagogia ou pedagogo com pés-
graduagcdo em psicopedagogia. Com experiéncia de atuacdo nos processos de
ensino-aprendizagem a nivel grupal e individual, tanto no contexto institucional,
preventivo como no contexto de intervengao da clinica psicopedagdgica.

Atribuicdes: Realizar o diagndstico-psicopedagégico com especial &nfase nas
possibilidades e perturbagées da aprendizagem, promover a aprendizagem, de forma
a colaborar com a inclus&o social e escolar; entender e oferecer novas agdes antes
os problemas de aprendizagem, intermediar embates concernentes ao processo de
ensino; trabalhar com grupos; identificar sintomas de dificuldades no processo
ensino-aprendizagem; fazer mediagdo entre os subgrupos envolvidos na relacdo
ensino aprendizagem ( responsaveis, criancas, adolescentes e professores das
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escolas que eles frequentam); elaborac3o de relatérios (semanais e/ou mensais) e
documentos importantes do processo de acompanhamento juntamente com a
psicologa e assistente social , sempre que necessario; encaminhamentos que se
fizerem necessarios ao longo do acompanhamento das criangas, adolescentes e
suas familias; discussdo de caso entre a equipe, nas reunides ou nos momentos em
que se fizer necessario; registro das atividades e dos atendimentos em arquivo
privativo da equipe técnica; registro das atividades em relatérios mensais; leitura e
estudo de textos e legislacdes pertinentes; conhecimento e interlocucdo com a rede
socioassistencial; participagdo em eventos (congressos, seminarios, féruns, entre
outros); reunides semanais de alinhamento e planejamento com a coordenacgao;
reunides com os drgdos que compdem a supervisdo do projeto “Vida e Saude’;
notificar 2 coordenacgao do projeto qualquer intercorréncia que ocorra ao longo de sua
execugao, para que as medidas cabiveis sejam tomadas.

E. Auxiliar de limpeza
Perfil: Escolaridade fundamental completo e experiéncia no trabalho de limpeza.

Habilidades: Disposicdo, agilidade no servigo, proatividade e iniciativa, boa
capacidade de organizacao, responsabilidade, bom relacionamento com a equipe de
trabaiho.

Atribuicdes: Executar servicos de limpeza em geral (pisos, paredes, tefos,
sanitarios, pias, vidracas); utilizacdo de produtos de limpeza; transporte de méveis e
objetos em geral; servicos de carga e descarga de materiais; servigos de copa e
cozinha (preparar e servir café, lanches, higienizar utensilios de cozinha, etc.).

F. Cozinheiro
Perfil: Escolaridade fundamental completo e experiéncia especifica de cozinheiro(a).

Habilidades no manuseio e preparo de alimentos. Disposicao, agilidade no servico,
proatividade e iniciativa, boa capacidade de organizacéo, responsabilidade, bom
relacionamento com a equipe de trabalho.

Atribuicdes: Preparar alimentos de modo que assegure a qualidade, higiene, sabor,
aroma e apresentacdo da refeicdo a ser servida. Inspecionar a higienizagdo de
equipamentos ¢ utensilios.

Auxiliar na requisicdo do material necessario para a preparagédo dos alimentos.
Coordenar as atividades relacionadas ao preparo das refeicées, conforme receitas e
procedimentos estabelecidos.

Deverdo ser preparadas as seguintes refeigdes: café da manhg, lanche, almogo e
lanche da tarde.

G. Auxiliar de Cozinha

Perfil: Escolaridade fundamental completo e experiéncia especifica de cozinheiro(a).
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apresentando o trabalho realizado pela equipe; organizar as reunibes de equipe;
proporcionar capacitagdo para a qualificagdo da equipe profissional; promover a
articulacdo do SCFV com a rede de servigos socioassistenciais e demais politicas
publicas.

B. Assistente Social

Perfil: Nivel superior, com formagdo em servigo social, com experiéncia de atuacao
e/ou gestdo em programas, projetos, servicos efou beneficios socioassistenciais;
conhecimento da legislagcdo referente & Politica Nacional de Assisténcia Social,
Politica de Saude e legislagdes relacionadas & criancas e adolescentes. Habilidades:
dominio sobre os direitos sociais; experiéncia em trabalho interdisciplinar; boa
capacidade relacional e de escuta dos individuos e familias; autocontrole para
transmitir seguranca e tranquilidade em situagbes criticas; flexibilidade e discrigdo
para lidar com novas situagées.

AtribuicGes: Acolhimento e atendimento individual junto as criangas, adolescentes e
suas familias; orientagdes e esclarecimentos acerca do projeto “Vida e Satde” ,
enfatizando os critérios, objetivos, responsabilidades e exigéncias; atendimento
individual com os criangas, adolescentes e suas familias, com escuta qualificada,
dando voz e protagonismo a eles em todo o processo da execucdo do projeto;
entrevista/abordagem social, através de instrumento operacional especifico elaborado
em conjunto pela equipe; visita domiciliar as criangas, adolescentes e suas familias,
quando necessario, com o objetivo de conhecer e entender a realidade social, o
territorio e a dinamica familiar; estudos de casos e avaliagdo social; elaboragao de|
relatorios e documentos importantes do processo de acompanhamento juntamente
com a psicologa e psicopedagoga, sempre que necessdrio; acompanhamento
sistematico das criangas, adolescentes e suas familias; articulagdo com a rede
socioassistencial do municipio; orientagdes/informacdes acerca da rede
socioassitencial; encaminhamentos que se fizerem necessarios ao longo do
acompanhamento das criancas, adolescentes e suas familias; discussdo de caso
entre a equipe, nas reuniées ou nos momentos em que se fizer necessario: registro
das atividades e dos atendimentos em arquivo privativo da equipe técnica, conforme
as orientacbes de seguranga das informagdes e sigilo profissional; registro das
atividades em relatérios mensais; leitura e estudo de textos e legislacBes pertinentes;
conhecimento e interlocucdo com a rede socicassistencial; participacédo em eventos
(congressos, semindrios, foruns, entre outros); supervisdo de estagio de servigo
social; reunides semanais de alinhamento e planejamento com a coordenacao;
reunides com os 6rgdos que compdem a supervisdo do projeto “Vida e Saude™;
notificar a coordenagéo do projeto qualquer intercorréncia que ocorra ao longo de sua
execucao, para que as medidas cabiveis sejam tomadas.

C. Psicdélogo

Perfil: Nivel superior, com formacdo em psicologia. Com experiéncia de atuacdo

programas, projetos, servicos e/ou beneficios socioassistenciais: conhecimento da
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oferta de atividades
do projeto

Inscricdo dos
usuarios X| X | X X| X X | X X X

Realizagéo das
oficinas propostas X | X X X | X | X X X X | X

Oferta dos
atendimentos
psicolégicos e
psicopedagdgicos XX | X X ]| X | X X X | X | X

Elaboracdo dos
relatérios de
avaliagéo e

finalizac&o da

prestacdo de contas X X | X | X| X | X X X| X | X | X

11.Recursos Humanos/Materiais:

Recursos Humanos vinculados a execugao do servigo e/ou projeto:
A. Coordenador

Perfil: Nivel superior em servigo social ou psicologia de acordo com a Resolucgdo
CNAS no 17/2011. Habilidades: experiéncia em gestdo; dominio da legislacdo
referente & Politica Nacional de Assisténcia Social conhecimento dos servigos,
programas, projetos e/ou beneficios socioassistenciais; experiéncia de coordenacio
de equipes, com habilidade de comunicac@o, de estabelecer relagdes e negociar,
conflitos e de avaliagZo de resultados.

Atribuicbes: Elaborar o plano de agdo para o ano vigente; elaborar o relatério de
atividades do ano anterior; disponibilizar os meios necessdrios para o
desenvolvimento do frabalho da equipe (providenciar materiais pedagogicos,
materiais de limpeza e compra de alimentos); gerir com responsabilidade os recursos
financeiros disponiveis; supervisionar, acompanhar, assessorar e avaliar as
atividades desenvolvidas pela equipe; zelar pelo cumprimento do planejamento para
© ano vigente; zelar pela execugcdc do projeto de acdo apresentado; realizar
questionamentos criticos e reflexivos em relacdo ao trabalho desenvolvido pela
equipe; verificar os relatérios de atividades dos profissionais ( psicologa e
psicopedagoga) ; verificar se os registros das atividades estdo sendo mantidos e
arquivados corretamente; auxiliar a geréncia geral nos processos administrativos;
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Técnico de Superior completo Psicologia
Nivel Superior- Psicéloga
Superior completo/
Técnico de Especialista em
Nivel Superior- Assistente | Saude do Adulto com
Social Enfase em Doencas | Servico Social
Cronico
Degenerativas
Estagiario de Servico Cursando ensino
Social superior em Servi . .
uperior em Servigo Servico Social
Social
Cozinheira Fundamental Fundamental
compteto compieto
Auxiliar de cozinha Fundamental Fundamental
completo completo
Auxiliar de limpeza Fundamental Fundamental
completo completo
Motorista Ensino médio Ensino médio
completo completo
Profissionais a serem contratados com a aprovacio do projeto
“Vida e Saude”
Psicéloga Superior completo Psicologia
Psicopedagoga Superior completo Psicopedagogia

Recursos Materiais:

Dentre os recursos materiais que a instituicdo ja possui, listamos: mesa individual
para cada profissional com computador; impressora; mesas de refeitdrio;
bebedouros; televisdo; datashow; equipamentos de cozinha; mesa de reunido;

armarios e arquivos, telefone; material de escritério; veiculo para visitas institucionais
e domiciliares.

A instituicBo também possui e disponibiliza veiculo préprio e motorista para a
realizacdo de visitas domiciliares, reunides com os demais atores da rede
socioassistencial e outros deslocamentos que se fizerem necessarios

O quadro abaixo traz a relagdo do quadro de pessoal atual da AACI:
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. Recursos Materiais (a serem despendidos para a execucdo do servico):

Os recursos materias que serao utilizados sao: mesa individual para cada profissional
com computador; impressora; armarios e arquivos; telefone; material de escritério;
veiculo para visitas domiciliares e para locomogao dos usuarios, caso haja atividades
externas; televisdo; datashow; computadores para uso dos usuarios, mesas para
refeicdes, utensilios de cozinha, materiais de papelaria para oficinas e atividades.

12.Planilha de custos/Orgcamento:

Valor unitario e total do projeto
R$110.040,48
Discriminagédo de Valor mensal Valor anual
todas das despesas

Psicologa R$3.719,02 R$44.628,24
Psicopedagoga R$3.719,02 R$44.628,24
Transporte R$500,00 R$6.000,00
Alimentacdo R$600,00 R$7.200,00
Material grafico R$150,00 R$1.800,00
Material de limpeza R$282,00 R$3.384,00
Material para oficinas R$200,00 R$2.400,00
Total R$9.170,04 R$110.040,48

13.Periodo de Execucao:
Inicio do projeto: 1° de janeiro de 2023

Término do projeto: 31 de dezembro de 2023
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