Departamento de Saude Mental-SS-PJF

Memo 300/2021/DESM/SSAS/SS/PJF Juiz de Fora, 05 de julho de 2021.

De: Rosane Jacques Rodrigues
Gerente do Departamento de Saude Mental/SSAS/SS/PJF

Para: Joana D’Arc da Costa Zanelli
Subsecretaria de Atencéo a Salde SS/PJF

Assunto: Servicos de satide mental em JF
Referéncia: Memorando 386/2021/SSAS/SS

Prezada Senhora,

Em resposta & solicitagdo mencionada no memorando supracitado, recebido em
02/07/2021, informamos:

1. O atendimento psiquiatrico do municipio compde um conjunto de estratégias da
Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS) para o acompanhamento de pessoas em
sofrimento ou com transtornos em Satude Mental ou decorrentes do uso prejudicial
de alcool, crack e outras drogas. Hoje contamos com 5 Centros de Atengéo Psicos-
social no municipio, dispositivo estratégico da RAPS para o atendimento aos casos
agravados: CAPS infanto-juvenil (atende criangas e adolescentes), CAPS ad(para
atencdo em alcool e drogas), CAPS Casaviva, CAPS Leste e CAPS Liberdade/ HU
(para atenc@o aos transtornos em adultos). Dois destes CAPS s&o tipo Ill, ou seja,
funcionam em regime continuo, possuindo leitos de retaguarda para seus usuarios
em crise, CAPS Casaviva e CAPS ad. Contamos ainda com um ambulatério de
salide mental que, hoje, atende a zona norte. Nestes dispositivos contamos com
médicos psiquiatras que, além de atenderem 0s Casos graves € moderados, devem
realizar, junto com a equipe multidisciplinar, uma supervisdo das equipes de aten-
¢éo primaria para atendimento de casos leves ou estabilizados. A porta de entrada
da RAPS ¢é a Atencéo Primaria, embora tenhamos intersegdo com a Rede de Ur-
géncia e Emergéncia e com outras portas prioritarias, como os CREAS, Vara da In-
fancia, Ministério Publico, PRESP/CEAPA e outros programas que atendam even-
tuais casos de extrema vulnerabilidade.

2. Para internagéo hospitalar o municipio possui 24 leitos de saude mental habilitados
no Hospital Ana Nery, além de contar com 0s 07 leitos de psiquiatria do HPS. Os
leitos que temos cadastrados no Hospital Jodo Penido estéo, temporariamente, to-
dos vocacionados para o atendimento aos casos de COVID-18.
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3. Devido ao cenario de pandemia, acrescido das mudangas nos cenarios socioeco-
némicos do pais, observamos um agravamento nos casos de uso prejudicial de al-
cool, crack e outras drogas, o que tem gerado alta ocupagao € alta rotatividade na
ocupagao dos leitos de satde mental. Os CAPS tém, no atual contexto, buscado
monitorar os casos mais complexos, de forma a evitar o agravamento de seus qua-
dros.

4. Sim. Ha a inteng@o de construirmos um projeto intersubsecretarias, para a qualifi-
cacdo dos servigos de Saude Mental do municipio e ampliagao de leitos, de forma,
inclusive a contemplar a possibilidade de internagéo de criangas € adolescentes, 0
que seria um grande ganho para a nossa RAPS. O projeto tem sido discutido e ali-
nhado técnica e assistencialmente, para posterior implementagao.

A disposiczo.

Atenciosamente,

Rosane Jacques Rodrigues
Gerente do DESM/SSAS/SS
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